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• ‚ËTrð[kh Ãkrhðkh™k nehf {nkuí‚ð r™r{¥ku «fkrþŒ

• «fkþf :

 MkËTrð[kh Ãkrhðkh

 Mk{Ãkoý rðãkÃkeX, hk{ËuðLkøkh çkMk MxuLz ÃkkMku 

 EMkhku hkuz, òuÄÃkwh xufhk, y{ËkðkË-380015, økwshkík

 E-mail: sdparivar.org@gmail.com

 Website: www.sadvicharparivar.org

 

• «ík : 1000

• {qÕÞ : Y.  35/-

• ykð]r¥k : «Úk{

• ð»ko : 2026

• {wÿf :  r«Lx rðÍLk «kEðux r÷r{xuz 

 yktçkkðkze çkòh, y{ËkðkË-380006

•  rðíkhý ÔÞðMÚkk : MkËTrð[kh Ãkrhðkh 

ykÃkLkkt MLkune-MðsLkkuLku yk WÃkÞkuøke ÃkwMíkf ykÃkðwt nkuÞ íkku ©e r{íku»k þknLkk 

{kuçkkE÷ Lktçkh : 9427631313 Ãkh íku{Lkk Lkk{-MkhLkk{k yLku MktÃkfo 

LktçkhLke òý fhþku.

yk ÃkwMŒf ƒkƒŒu ykÃk™ku yr¼«kÞ yÚkðk ‚q[™ nkuÞ Œku ykÃk y{™u yk 

E-{uE÷ sdparivar.org@gmail.com yÚkðk 9023914405 WÃkh 

rð„Œ {kuf÷e ykÃkþku.



3

•  rsŒuLÿ  ƒe. Ãkt[k÷   fku»kkæÞûk 

•  fu. ykh. ®‚½   xÙMxe   

•  ™e™k {Äw‚qË™ þkn   xÙMxe

•  «íkeûkkçknuLk ÷nuhe   xÙMxe

•  yÃkqðo¼kE Xkfhþe xÙMxe

•  rnhuLk¼kE MkðkE xÙMxe

•  yLkws yr{ík ytçkk÷k÷ xÙMxe

•   Äúwð «fkþ¼kE þkn xÙMxe

•  ÃkrÚkf þi÷uþ¼kE Ãkxðkhe xÙMxe 

‚ËTrð[kh Ãkrhðkh xÙMxe {tz¤ 

 ©e nrh¼kE Ãkt[k÷, ©e [tËw¼kE «òÃkrŒ y™u ©e SŒw¼kE Ãkxu÷™e 
‚uðk¼kðe rºkÃkwxeyu MÚkkÃku÷ ‘‚ËTrð[kh Ãkrhðkh’ ð»ko 2025{kt Œu™e ‚uðk 
ÞkºkkLkkt 60 ð»ko Ãkqhkt fÞko. ©e nrh¼kE Ãkt[k÷ îkhk ‚{ks{kt ‚ËTrð[kh «‚hu Œu 
{kxu ‘Mkwrð[kh’ ({kr‚f)™k «fkþ™ ‚kÚku y™uf ‚{kòuÃkÞku„e ÃkwMŒfku™wt «fkþ™ 
fhðk{kt ykÔÞwt nŒwt. ºký‚ku fhíkkt ðÄkhu ÃkwMŒfku «fkrþŒ fhe „wshkŒ™k ÷kufku™k 
‚tMfkh-½zŒh{kt y™u „wshkŒ™e yrM{Œk Wò„h fhðk{kt ©e nrh¼kE Ãkt[k÷ 
MkkÚku y™uf r‚ØnMŒ ÷u¾fkuyu su y™LÞ «Ëk™ fÞwO Au Œu™u nehf {nkuí‚ð «‚t„u 
ytsr÷ ykÃkðk {kxu yk{kt™kt Ãk‚tË fhu÷kt ÃkwMŒfku™u Ãkw™: «fkrþŒ fhðk™wt ™¬e 
fhðk{kt ykÔÞwt Au. ‘‚wrð[kh’™k Œ{k{ „úknfku™u ƒu ÃkwMŒfku yk «‚t„u r™:þwÕf 
{kuf÷ðk{kt ykðþu. ykþk hk¾eyu Aeyu fu y{khk ‚ki ykSð™ ‚ÇÞku, 
‘‚wrð[kh’™k ðk[fku-ËkŒkyku y™u þw¼uåAfku™u y{khku yk «Þk‚ Ãk‚tË ykðþu. 

•  «ðeý f. ÷nuhe   {u™u®s„ xÙMxe 

•  þi÷uþ ykE. Ãkxðkhe   ‚n{tºke 

‚ËTrð[kh Ãkrhðkh: {k™ð ‚uðk™wt ‚h™k{wt
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5. ‘‚ËTrð[kh Ãkrhðkh’™k MÚkkÃkf y™u ykSð™ ‚uðk™k ¼u¾Äkhe ©e nrh¼kE 

Ãkt[k÷™e ÃkwÛÞ M{]rŒ{kt ‚uðk ûkuºku ‚tÃkqýo ‚{Ãkoý ‚kÚku Wíf]ü «Ëk™ fh™kh™u 

‘©e nrh¼kE Ãkt[k÷ ‚uðkhíLk yuðkuzo’ yu™kÞŒ fhðk{kt ykðu Au. Ëh ð»kuo 

6Úke 10 òLÞwykhe™k Ãkkt[ rËð‚ku Ëhr{ÞkLk ‘{™™ku s{ýðkh’ ÞkuS™u 

‚{ks™e rðrðÄ «rŒ¼kþk¤e ÔÞrõŒyku™u yk{trºkŒ fhe Œu{™kt ðõŒÔÞ 

4. ykts™uÞ he®z„Y{{kt 250 sux÷kt Þwðk™-ÞwðŒeyku ‚{„ú ð»ko ËhrBkÞk™ 

«ðuþ y™u MÃkÄkoí{f Ãkheûkkyku™e ŒiÞkhe fhu Au. 

3. yks™k Þw„™e sYrhÞkŒ «{kýu fBÃÞqxh{kt «kÚkr{f y™u yuzTðkL‚ fku‚o 

îkhk fkuE Ãký ô{h™e ÔÞrõŒ™u fBÃÞqxh ‚t[k÷™ {kxu ‚w‚ßs fhðk{kt 

ykðu Au. 

2. {k™r‚f ykhkuøÞ fuLÿ îkhk {k™r‚f yþktrŒ y™u nŒkþk Ëqh fhðk yãŒ™ 

‚khðkh ykÃkðk{kt ykðu Au. 

1. su ËËeoyku ½h{kt ÃkÚkkheðþ nkuÞ yÚkðk n÷™[÷™{kt {w~fu÷e y™w¼ðŒk 

nkuÞ Œu{™u rðrðÄ «fkh™kt {urzf÷ ‚kÄ™ku ¾qƒ ™Sðk Ëhu ½hðÃkhkþ {kxu 

ykÃkðk{kt ykðu Au. 

‘‚ËTrð[kh Ãkrhðkh’™e rðrðÄ «ð]r¥kyku

 {q¤¼qŒ heŒu ‘su ‚khwt rð[khþu Œu ‚khwt fhþu’ Œu ‚qºk{kt ©Øk ‚kÚku ‚{ks{kt 

‚ki™k rË÷{kt ‚uðk™ku Ëeðzku «„xu Œu {kxu nrh¼kEyu 300Úke ðÄkhu ÃkwMŒfku 

AÃkkðe™u rðŒhý fÞwO. Ëh {rn™u ‚ËTrð[kh™wt {w¾Ãkºk ‘‚wrð[kh’ yksu 

10,000 sux÷k Ãkrhðkh{kt r™Þr{Œ ðt[kÞ Au. ‘‚wrð[kh’™k „úknfku y™u 

ðk[fku s y{khk ËkŒkyku Au. Œu{™k ‚nÞku„Úke yksu ‘‚ËTrð[kh Ãkrhðkh’ MktMÚkk 

y™ufrðÄ ‚uðkyku ykÃke hne Au. 

 „wshkŒ™k y™ku¾k ykSð™ ‚uðk™k ¼u¾Äkhe ©e nrh¼kE Ãkt[k÷ îkhk 

1965{kt MÚkÃkkÞu÷ ‘‚ËTrð[kh Ãkrhðkh’™ku ÷„¼„ AuÕ÷kt 60 ð»ko™ku ¼kŒe„¤ 

RrŒnk‚ Au. y™uf {kir÷f rð[khku ™ðe Ãknu÷ y™u ÃkrhðŒo™þe÷ ‚{ks™e 

™k™k{kt ™k™e sYrhÞkŒ Ãkqhe fhðk {kxu ‚ËTrð[kh Ãkrhðkhu nt{uþkt ‚tðuË™k ‚kÚku 

fk¤S hk¾ðk «ÞíLk fÞkuo Au. 
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13. ðze÷ku™kt yrMÚkLkwt rðMksoLk: [kýkuË-™{oËk ™Ëe yÚkðk nrhîkh-„t„k 

™Ëe{kt rð‚so™ {kxu yrMÚk Mðefkhðk{kt ykðu Au. 

12. Mðs™™k {]íÞw «‚t„u : rðËuþ ð‚Œkt ‚tŒk™ku™e ytrŒ{ ‚tMfkh{kt nksheLke  

hkn skuŒk Ãkrhðkhku {kxu yuhfrLzþ™ fkurV™™e ‚uðk WÃk÷çÄ Au. 

11. {u½{ýe „ú qÃk™k ‚kisLÞÚke Mðs™™e ytrŒ{Þkºkk {kxu yãŒ™ 

‘{kuûkðkrn™e’™e ‚uðk r™:þwÕf WÃk÷çÄ Au. 

9. ©e nrh zkR®™„ nku÷ :  ©e rËþk VkWLzuþ™ «urhŒ yk ¼kus™k÷Þ ŒhVÚke 

Ëhhkus 100 sux÷k ðrhc ™k„rhfku ½uhƒuXkt rxrV™ Œu{s 600 sux÷e 

ÔÞrõŒyku ¼kus™ y™u ™kMŒk™e ‚wrðÄk™ku ÷k¼ ÷u Au. 

8. yks™k ‚{Þ™e íkkíke sYrhÞkŒ™k ‚tË¼uo ‘‚ËTrð[kh Ãkrhðkh’ r‚r™Þh 

r‚xeÍ™-ðze÷ku {kxu AuÕ÷kt Ãkkt[ ð»koÚke fkÞohŒ Au. ‚ËTrð[kh Ãkrhðkh 

ðrhc „kihð „úqÃk, 60Úke ðÄw ô{h™k r‚r™Þh r‚xeÍ™-ðze÷ku yh‚Ãkh‚ 

n¤e-{¤e yk™tË fhe Sð™‚tæÞk™u Wí‚ðYÃk ƒ™kðe þfu Œu {kxu 325Úke 

ðÄw ‚ÇÞku ÄhkðŒwt yk „úqÃk fkÞohŒ Au, suyku ‘‚ËTrð[kh Ãkrhðkh’™k 

«kt„ý{kt yXðkrzÞk{kt ºký rËð‚ ¼u„k {¤e y™ufrðÄ «ð]r¥kyku fhe 

hÌkk Au, Œu{™k MðkMÚÞ {kxu ‚{ÞktŒhu rðrðÄ [ufyÃk fhðk{kt ykðu Au.

7. zku. rþr÷™¼kE þwõ÷™e M{]rŒ{kt Ëh {rn™k™k ƒeò hrððkhu ykhkuøÞ 

rð»kÞf «ð[™ îkhk r™»ýkŒ zkuõxhku hku„Úke ƒ[ðk y™u sYh sýkÞ Œku 

ÞkuøÞ ‚khðkh ÷uðk {kxu {k„oËþo™ ykÃku Au. 

6. yLLkËk™ {nkËk™ :  ‚tŒ Ãkwr™Œ ¾e[ze «‚kË îkhk 100 sux÷e 

ÔÞrõŒyku™u r™:þwÕf ¼kus™ y™u sYrhÞkŒ{tË Ãkrhðkhku™u hkþ™rfx™wt 

rðŒhý fhðk{kt ykðu Au. 

Þkusðk{kt ykðu Au. 

10. {Ë™{kun™ h{ý÷k÷ nku÷ : 250 ÔÞrõŒyku™e ûk{Œkðk¤k yk nku÷™u 

[kh f÷kf™k Äkuhýu ‚kWLz r‚Mx{, ¾whþe, yuhfrLzþ™ suðe Œ{k{ 

‚wrðÄk ‚kÚku ‚k{krsf-ÄkŠ{f «‚t„ku {kxu ykÃkðk{kt ykðu Au.  
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19. ‘‚ËTrð[kh Ãkrhðkh’™e {rý™„h rðMŒkh{kt ykðu÷e þk¾k{kt 
rVrÍÞkuÚkuhkÃke ‚uLxh ykðu÷ Au. yu÷.S. nkurMÃkx÷, {rý™„h ¾kŒu 
¾e[ze rðŒhýLkku ‚ðkh-‚kts ytËksu 300 ÔÞrõŒyku ÷k¼ ÷u Au. Ëhhkus 
‚ktsu ƒnkh„k{™k 20 ËËeoyku™kt ‚„ktyku™u rxrV™ ‚uðk, yu÷.S. 
nkurMÃkx÷{kt Ëhhkus ‚ðkhu y™u ‚ktsu {VŒ Ëðkyku™wt rðŒhý fhðk{kt ykðu 
Au. íÞõŒk ƒnu™ku™u Ëh {rn™u y™ks ‚nkÞ, ƒe{kh ËËeoyku {kxu™e 
{kðsŒ™kt ‚kÄ™ku, ÷„¼„ 25 «fkh™kt rzÃkkurÍx ÷E ykuAk ¼kzu, 
nkurMÃkx÷ ƒuz, Ône÷[uh, ykuÂõMks™ fkuL‚LxÙuxh, ‚fTþ™ {þe™, ƒkÞÃkuÃk 
ŒÚkk ‚eÃkuÃk ‚wÄe™kt  ‚kÄ™ku™e ‚wrðÄk WÃk÷çÄ Au. 

18. y{ËkðkËLkk ™hkuzk ¾kŒu ‘‚ËTrð[kh Ãkrhðkh nh„kuð™Ëk‚ «¼wËk‚ 
ykt¾™e nkurMÃkx÷’ ykðu÷ Au, su{kt ËËeo™kt {kurŒÞk™kt yãŒ™ xkurÃkf÷ 
ÃkØrŒÚke VUfku {þe™ îkhk ÷uL‚ {qfe™u ykuÃkhuþ™ ¾qƒ s ™Sðk Ëhu fhðk{kt 
ykðu Au. 

17. ‘‚ËTrð[kh Ãkrhðkh’ {uf yu rzVhL‚ ‚tMÚkk™k ‚nÞku„Úke ‚ðk‚ku sux÷k 
yrŒ„heƒ Ãkrhðkh™kt ƒk¤fku™u ‚ðkO„e rðfk‚ {kxu y™ufrðÄ ‚wrðÄkyku 
Ãkqhe Ãkkzu Au. 

16. „ktÄe™„h™k Wðkh‚Ë ¾kŒu ‚ËTrð[kh Ãkrhðkh ‚t[kr÷Œ n h ÷û{e e k
¼e¾k÷k÷ ƒuLfh rËÔÞkt„ Ãkw™ðko‚ fuLÿ ¾kŒu 200 rËÔÞkt„ ƒk¤fku™k 
rþûký {kxu r™ðk‚e þk¤k ykðu÷ Au. rËÔÞkt„ku {kxu Œu{™e þrõŒ™wt r™Ëþo™ 
ÚkkÞ Œuðk fkÞo¢{ku Ãký ‚kÚku Þkusðk{kt ykðu Au. 

15. {rn÷k Wíf»ko fuLÿ ŒhVÚke ‚V¤ {rn÷kyku™k ‚L{k™, {rn÷kyku{kt 
ò„]rŒ y™u Œu{™k ‚þõíkefhý {kxu y™ufrðÄ fkÞo¢{ku Þkusðk{kt ykðu 
Au. AuÕ÷kt ºký ð»koÚke 1500 + ƒnu™ku™u ‚eðý, fBÃÞqxh{kt Mkhfkh {kLÞ 
CCC, xur÷, çkufhe, çÞwxe Ãkk÷oh {kxu™k ƒurÍf y™u yuzTðkL‚ ÷uð÷™k fkuMko 
fhe ‚{ks{kt ÃkkuŒk™wt „{Œwt y™u sYrhÞkŒ y™w÷ûke™u fkÞo fhe™u yk„¤ 
ðÄðk{kt ‘‚ËTrð[kh Ãkrhðkh’ MktMÚkk ‚nkÞ¼qŒ ƒ™e hne  Au. 

14. s™-s™™u ¼kus™: ËkŒkyku™k ‚nÞku„Úke ‚Ufzku ÷k¼kÚkeoyku™u Ëhhkus 
Ëk¤-¼kŒ, þkf y™u hkux÷e™wt ¼kus™ r™:þwÕf Ãkqhwt Ãkkzðk{kt ykðu Au. 
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24. Ëh þw¢ðkhu Œ{k{ ƒnu™ku {kxu ‚tÃkqýo þkherhf ŒÃkk‚ ‚tƒtrÄŒ rð»kÞku™k 
r™»ýkŒ zkuõxhku îkhk fhe ykÃkðk{kt ykðu Au. yk MkkÚku çkúuMx fuLMkhLke 
r«ðuLþLk íkÃkkMk Ãký fhðk{kt ykðu Au. ykhkuøÞ ‚tfw÷ {khVŒ ‚huhkþ 
{rn™k™k 1150Úke ðÄw ykuÃkeze ËËeoyku™u r™:þwÕf Ëðk ykÃkðk{kt ykðu 

23. ðrhc ™k„rhfku {kxu ykÄwr™f rhnurƒr÷xuþ™ ‚uLxh 46 ƒuzT‚™e ûk{Œk 
‚kÚku WÃk÷çÄ Au. ykt¾ku™k sŒ™ {kxu fkuBÞwr™xe ykt¾™e nkurMÃkx÷ Œu{s 
nuÕÚk fuh ‚nkÞ {kxu Œk÷e{ fuLÿ, ðrhc ™k„rhfku {kxu {rÕx-MÃkurþÞkr÷xe 
rõ÷r™f, {rn÷kyku {kxu {rÕx-MÃkurþÞkr÷xe rõ÷r™f, ƒk¤fku {kxu 
rõ÷r™f, sYrhÞkŒ{tË {kxu r™:þwÕf yÚkðk ¾qƒ ™Sðk Ëhu Ëðk¾k™wt, 
{k™r‚f ykhkuøÞ rõ÷r™f, fkuLVhL‚ nku÷, rðrðÄ ‚k{krsf «ð]r¥kyku 
fhðk {kxu søÞk ‘zku. fu.ykh. ©kuV ‚uðk ‚Ë™’{kt ykðu÷ Au. 

22. zk u. f u.ykh. ©k uV ‚uðk ‚Ë™-r‚r™Þh r‚xeÍ™, ðze÷k u {kxu 
ykhkuøÞ rð»kÞf ‚uðkyku: yk «ð]r¥k fhŒkt ‚{ks™e yks™e rMÚkrŒ skuŒkt 
y{™u y™w¼ðu sýkÞwt fu ÃkÚkkheðþ ðze÷ku, rðËuþ{kt ‚tŒk™ku nkuÞ y™u 
Œu{™kt {kŒk-rÃkŒk yuf÷kt hnuŒkt nkuÞ, ÃkkuŒk™k Ãkkºk™wt {]íÞw ÚkŒkt yuf÷k 
y™u ƒe{kh ÃkÚkkheðþ ÚkŒk ðze÷ku yu{ yuðk fux÷kÞ ðze÷ku™e ykhkuøÞ 
rð»kÞf fk¤S {kxu™wt MÚk¤ yux÷u ‚ËTrð[kh Ãkrhðkh™wt [kh {k¤™wt ‘zku. 
fu.ykh. ©kuV ‚uðk ‚Ë™’. ßÞkt ðze÷ku y™u sYrhÞkŒ{tË ÔÞrõŒyku {kxu 
yãŒ™ rVrÍÞkuÚkuhkÃke y™u ykuõÞwÃkuþ™÷ ÚkuhkÃke ‚uLxh, zuLx÷ rõ÷r™f, 
Vk{o‚e, ÷uƒkuhuxhe ‚uðkyku, su ËËeoyku ½h{kt ÃkÚkkheðþ nkuÞ yÚkðk 
n÷™[÷™{kt {w~fu÷e y™w¼ðŒk nkuÞ Œu{™u rðrðÄ «fkh™kt {urzf÷ 
‚kÄ™ku ¾qƒ ™Sðk Ëhu ½hðÃkhkþ {kxu ykÃkðk{kt ykðu Au. 

21. ‚ËTrð[kh Ãkrhðkh ‘ÃkrhýÞ {uhus çÞqhku’ ‚kÚku hne™u yks™k ‚{Þ™e 
ƒË÷kŒe rMÚkrŒ y™w‚kh Sð™‚kÚke™e þkuÄ {kxu {uhus çÞqhku™e ‚wrðÄk Ãký 
Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðu Au. 

20. þw¼{T nku÷ : ‚tMÚkk™k ‚nÞku„Úke ƒu f÷kf™e ‚tÃkqýo ðirËfrðrÄ ‚kÚku ÷ø™ 
Œu{s Œu™k hrsMxÙuþ™ yt„u™e Œ{k{ fkÞoðkne fhðk{kt ykðu Au. 
‘‚ËTrð[kh Ãkrhðkh’™kt hk{Ëuð™„h y™u ™hkuzk ƒt™u ‚uLxh WÃkh yk 
ÔÞðMÚkk fhðk{kt ykðu÷ Au. 
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31.  ‚ËTrð[kh Ãkrhðkh™k Wðkh‚Ë ¾kŒu ykðu÷ ©e{Œe ‚rðŒkƒu™ 
n‚{w¾÷k÷ fkiþÕÞ r™{koý fuLÿ{kt fw÷ ‚kŒ fku‚o, suðk fu 1. çÞwxe Ãkk÷oh, 

30. su ËkŒk©eyku îkhk Mðs™™e M{]rŒ{kt YrÃkÞk yuf ÷k¾ fu ŒuÚke ðÄkhu hf{™wt 
Ëk™ ykÃkðk{kt ykðþu Œu{™e EåAk {wsƒ {wÏÞ f[uhe™e ŒfŒe{kt ™k{ 
÷¾e ‘‚ËTrð[kh Ãkrhðkh’™wt ykSð™ ‚ÇÞÃkË ykÃkðk{kt ykðþu. 
‘‚wrð[kh’™k „úknfku™ku {kuf÷ðk{kt ykðu÷k ÷ðks{ {kxu ™k{ ‚kÚku 
yk¼kh «„x fhðk{kt ykðþu. 

29. ŒusMðe-sYrhÞkŒ{tË rðãkÚkeoyku™u Œu{™ku yÇÞk‚ Ãkqýo fhðk {kxu ÞkuøÞ 
hf{ ÷ku™-‚nkÞ Œhefu ykÃkðk {kxu Ëûkkƒnu™ Ãktfs¼kE þkn yußÞwfuþ™ 
Vtz (rþûkýr™rÄ){ktÚke ykÃkðk{kt ykðu Au. 

28. nku{ nuÕÚk fuh ðk™ ‚Šð‚™e ÔÞðMÚkk WÃk÷çÄ fhkðkE Au, su{kt su ðze÷ku 
nkurMÃkx÷ ykðe þfŒk ™ nkuÞ yÚkðk ½huÚke ‚khðkh {u¤ððe nkuÞ Œuðk 
ðze÷ku {kxu «kÚkr{f ykhkuøÞ ŒÃkk‚ y™u fk¤S Ãkqhe Ãkkze þfkÞ Œuðk 
þw¼kþÞÚke nku{ nuÕÚk fuh ðk™™e ‚uðk WÃk÷çÄ Au. 

27. ‘‚ËTrð[kh Ãkrhðkh’™k «kt„ý{kt ‚ku{ðkhÚke þr™ðkh Ëhhkus ‚ktsLkk A 
Úke Mkkík ðkøÞk ËhrBkÞk™ ¼kEyku ƒnu™ku {kxu Þku„™k ð„kuo r™Þr{Œ heíku 
[k÷u Au, su{kt ykÃk ‚ki ÷k¼ ÷E þfþku. 

26. ‘‚ËTrð[kh Ãkrhðkh’ ‚t[kr÷Œ [e™w¼kE ykh. þkn fBÃÞqxh yuLz ÷Uøðus 
yufuzu{e{kt ¼khŒeÞ y™u rðËuþe ¼k»kk rþ¾ðkzðk{kt ykðu Au, suðe fu 
„wshkŒe, ‚tMf]Œ, MÃkur™þ, yt„úuS, Rxkr÷Þ™, £uL[, s{o™, hrþÞ™ 
ð„uhu™k Œk÷e{ð„kuo {kxu „wshkŒe, rnLËe y™u yt„úuS {kæÞ{ Úkfe 
y™w¼ðe VufÕxe îkhk rþ¾ðkzðk{kt ykðþu, su™ku Œ{u ÷k¼ ÷E þfþku.

Au. rðrðÄ hku„ku™k r™»ýkŒ Œƒeƒku îkhk r™Ëk™ y™u ‚khðkh™e ‚wrðÄk 
¾qƒ s ÔkksƒeËhu WÃk÷çÄ Au. 

25. s™h÷ zâqxe ykr‚MxLx fku‚o: zku. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh ykuÃk™ 
Þwr™ðŠ‚xe {kLÞ s™h÷ zâqxe ykr‚MxLx ‚ŠxrVfux fku‚o r™:þwÕf heŒu 
y{khk y™w¼ðe zkuõxhku ŒÚkk xÙuE™hku îkhk ð„orþûký ŒÚkk «kÞkur„f 
Œk÷e{ ykÃkðk{kt ykðu Au. ºký {rn™k™e Œk÷e{ ƒkË ÃkuEz RLx™orþÃk™e 
sku„ðkE Œu{s hkus„kh {u¤ððk{kt Ãký ‚nkÞ ykÃkðk{kt ykðu Au.    
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  yk ÃkwMŒf ykÃk ‚ki™u WÃkÞku„e ÚkE þfu yu ¼kð™k ‚kÚku ‘‚ËTrð[kh 
Ãkrhðkh’™e MÚkkÃk™k™k 60{k ð»ko™e Wsðýe yuðk »küe Ãkðo™k ¼k„YÃku 
ÃkwMŒf{kt hnu÷k rð[kh¼kð™u y{u ykÃk™e ‚{ûk yk ÃkwMŒfYÃku «fkrþŒ 
fhe hÌkk Aeyu. 

  ðÄw {krnŒe {kxu y{khe Website: www.sadvicharparivar.org™e 
{w÷kfkŒ Ãký ÷uŒk hnuþku.

  Œ{u y{khku ‚tÃkfo E-mail: sdparivar.org@gmail.com y™u 
ykhkuøÞ÷ûke ‚uðkyku™e {krnŒe {kxu y{khk ‚uðk ‚Ë™™k nuÕÃk÷kE™ 
™tƒh: 9898377700 WÃkh ‚tÃkfo fhe þfþku.

  y{khe ‚uðkyku yt„u ðÄw {krnŒe {kxu 

  yk rðrðÄ ‚uðkyku™ku ÷k¼ ðÄw{kt ðÄw ÷kufku ‚wÄe Ãknkut[u yu WÆuþ ‚kÚku
yk ‚uðk™e Äqýe su{ýu «ßðr÷Œ fhe Au yuðk ‘‚ËTrð[kh Ãkrhðkh’™k 
MÚkkÃkf Mð. ©e nrh¼kE Ãkt[k÷™e {qÕÞr™c rð[khÄkhk WÃkh yð÷trƒŒ 
‚tMÚkk™k ‚{„ú xÙMxe„ý©eyku Ãkqhe r™ck y™u ‚{Ãkoý ‚kÚku fkÞohŒ Au.   

32.  ‚ËTrð[kh Ãkrhðkh ‚uxu÷kEx ¾kŒu huz ¢ku‚™k ‚nÞku„Úke «Äk™{tºke 
¼khŒeÞ s™ yki»krÄ fuLÿ ‚kÚku ÃkuÚkku÷kuS ÷uƒkuhuxhe™e ‚uðk hknŒËhu 
WÃk÷çÄ Au, su™k Úkfe rðrðÄ «fkh™k rhÃkkuxTo‚™e ‚wrðÄk yíÞkÄwr™f 
RrõðÃk{uLx îkhk y™u r™»ýkŒ íkÚkk xufTr™f÷ MxkV îkhk WÃk÷çÄ Au, ‚kÚku 
Mxkuh{kt 2100 fhŒkt ðÄw su™rhf Ëðkyku ŒÚkk 150Úke ðÄw ‚Šsf÷ 
WÃkfhýku ƒòh¼kð fhŒkt ytËksu 50% Úke 90% fhŒkt ¾qƒ ‚MŒk ¼kð{kt 
‚ðuo ™k„rhfku {kxu WÃk÷çÄ Au.

2. ƒufhe, 3. R÷urõxÙf ðkÞ®h„, 4. hur£shuxh, 5. fkuBÃÞqxh{kt CCC y™u 
xur÷, 6. RrLMxÙÞ÷ ‚eðý, 7. fLÍâw{h ‚Šð‚ y™u rhxu®÷„™ku fku‚o 
„ktÄe™„h y™u yk‚Ãkk‚™k rðãkÚkeoyku-ƒnu™ku {kxu ¾qƒ s ™Sðk Ëhu 
ÃkkuŒk™e rMf÷™u zuð÷Ãk fhðk {kxu™e ÔÞðMÚkk WÃk÷çÄ Au. 
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¢{  rð„Œ ¢{ Þkus™k™wt ™k{  Ëir™f/ Ëk™™e  ÷k¼kÚkeo™e  
    {kr‚f sYrhÞkŒ  ‚tÏÞk 

1 yLLkËk™  1 ‚tŒ Ãkwr™Œ   Ëir™f 1500/- 125
 {nkËk™   ¾e[ze «‚kË 

2   2 s™-s™™u ¼kus™  Ëir™f 4500/- 150

3   3 sYrhÞkŒ{tË Ãkrhðkhku™u 
   hkþ™ Þkus™k  {kr‚f 3500/- 40

4   4 Wðkh‚Ë rËÔÞkt„ ƒk¤fku 
   {kxu  ‚kËwt ¼kus™  yuf xtf™k  10,000/- 95

19   2 ðze÷ku {kxu ¼kus™ yuf xtf™k  90/-

18 ‚uðk ‚Ë™  1 ðze÷ {kðsŒ fuLÿ ytŒ„oŒ 
   40 ƒuz™e ÔÞðMÚkk ‚kÚku {kxu™e 
   hnuðk™e ŒÚkk {urzf÷ ‚wrðÄk  Ëir™f 550/- 40

17 fkìBÞwr™xe  1 [kh f÷kf™k ¼kzk ‚kÚku   20,000/- 150
 nkì÷  yu.‚e., ¾whþe, {kEf 
   MÃkefh ‚kÚku ‚„ðz       

16   2 yuf rËð‚™ku ½k‚[khku  Ëir™f 1100/-  

15 „kiþk¤k 1 „kiþk¤k™e yuf „kÞ Ë¥kf    31,000/-  

14   6 fkuBÃÞwxh ‚nkÞ   35,000/-  

13   5 rËÔÞkt„ rðãkÚkeoyku™u h{Œ-
   „{Œ y™u ‚t„eŒLkkt ‚kÄ™ku 
   (r÷Mx f[uhe{ktÚke {¤þu)    2000Úke  
     10,000/- 95

12   4 rËÔÞkt„ rðãkÚkeo {kxu 
   xÙkEr‚f÷  rðãkÚkeoËeX  11,000/- 95

11   3  Ë^Œh   rðãkÚkeoËeX  300/- 95

10   2 ™kuxƒwf - Mxuþ™he   rðãkÚkeoËeX  500/- 95

7   7 Wðkh‚Ë rËÔÞkt„ ƒk¤fku 
   {kxu ƒÃkkuh™ku ™kMŒku  yuf xtf™k  2000/- 95

9 rðãkÇÞk‚   1 rðãkÚkeoyku {kxu „ýðuþ ƒu skuz 1000/- 95
   (yuf rðãkÚkeo {kxu)  

6   6 Wðkh‚Ë rËÔÞkt„ ƒk¤fku 
   {kxu ‚ðkh™ku [k-™kMŒku  yuf xtf™k  3000/- 95

8   8 he®z„Y{™k rðãkÚkeoyku 
   {kxu ¼kus™ ‚nkÞ  yuf xtf™k  70/- 110

5   5 Wðkh‚Ë rËÔÞkt„ ƒk¤fku 
   {kxu r{ükLLk ‚kÚku ¼kus™  yuf xtf™k  12,000/- 95

‚ËTrð[kh Ãkrhðkh
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1. Œ{khwt ƒk¤f y™u ¼ýŒh™ku ¼kh 

 ‘¼kh rð™k™wt ¼ýŒh’ yu rð»kÞ™u y™uf árüfkuýÚke òuE þfkÞ. 

‘¼kh’™ku {kºk ¼kirŒf yÚko ÷Eyu Œku, yu{kt Ë^íkh™ku ¼kh, ÃkwMŒfku ŒÚkk 

™kuxƒwfku™ku ¼kh, ftÃkk‚ ŒÚkk ht„-Ãkuxe™ku ¼kh, ™kMŒk-Ãkkýe™ku ¼kh ð„uhu 

‚{kðuþ Ãkk{u. y{u ™k™k nŒk íÞkhu r™þkr¤Þkyku™kt Ë^íkh Œhefu ÷ku¾tz™e 

¼khu¾{ Ãkuxeyku ðÃkhkŒe. yuf s Ãkuxe Ãkkt[-‚kŒ ¼ktzwyku™u ðkhkVhŒe fk{ 

ykðu yuðe yu {sƒqŒ hnuŒe. ½ýeðkh Œku ƒu ÃkuZeyku ‚wÄe fk{ ykÃkŒe. yksu 

nðu Ã÷krMxf™kt y™u fkÃkz™kt ËVTíkh ykÔÞkt Au. Ãkuxeyku fhŒkt yu{™ku ¼kh 

 y{u ƒk÷‚krníÞ yfkË{e™u WÃk¢{u yufðkh yk rð»kÞ{kt rð[kh fhðk™ku 

«ÞíLk fÞkuo. yu{kt rþûkfku, ðk÷eyku, rðãkÚkeoyku, ƒk¤fku {kxu ‚krníÞ 

÷¾™kh y™u yÄeo-yÄeo ‚Ëe ‚wÄe rþûký rðþu ®[Œ™ fh™khkyku™u yufºk 

fÞko, yu ‚{Þ™e ™kutÄku yksu y[k™f {¤e ykðe, yux÷u yk rðþu ykÃk™e 

‚k{u hsqykŒ fhðk ÄkÞwO Au. 

¼kh ð„h™k ¼ýŒh yt„u yk„ðk yr¼„{Úke hsq ÚkÞu÷ ƒk÷‚krníÞfkh 
©e ÞþðtŒ {nuŒk y™u „k„eoƒnu™™k rð[khku™u ‚{Syu. 

 r™ƒtÄfkh ÷ìLzkuhu ÷ÏÞwt Au : ykÃkýu ½ýeðkh Œku y{wf ðkŒku yux÷k {kxu 

ƒku÷eyu Aeyu fu yu YÃkk¤e ÷k„u Au; ƒkfe yu ƒku÷Œkt Ãknu÷kt ƒnw rð[kh fÞkuo 

nkuŒku ™Úke. fux÷kf „wrýÞ÷ ÷u¾fku Ãký y{wf þçËku yux÷k {kxu ÷¾u Au fu yu 

YÃkk¤kt ÷k„u Au; ƒkfe yu{kt ƒnw yÚko fu Ÿzký nkuŒkt ™Úke. yksfk÷ ykðwt ½ýwt-

ƒÄwt ƒku÷ðk™e Vuþ™ Au. yu ƒku÷™kh™u «§ku ÃkqAku Œku yu ÚkkuÚkðkÞ Au, fkhý fu 

ƒku÷Œkt Ãknu÷kt rð[kh fÞkuo nkuŒku ™Úke. 

 ykðku yuf rð»kÞ ¼kh rð™k™k ¼ýŒh™ku Au. ‚k{u y„h rðãkÚkeo 

©kuŒkyku nkuÞ, rþûkfku nkuÞ, rþûký™u ÷„Œku «‚t„ nkuÞ, ‘ŒusMðe 

Œkh÷kyku’™wt ‚L{k™ nkuÞ, íÞkhu ¼kh ð„h™wt ¼ýŒh «ÞíLkku{kt [{fe s òÞ 

Au. 
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 ¼ýŒh™ku yk ‘¼kh’ {kºk þk¤k-‚t[k÷fku™kt „sðkt™ku ¼kh ðÄkhu Au. òu 

 yu ÚkÞku ¼kirŒf ¼kh. ‘¼kh rð™k™wt ¼ýŒ2’™ku Œkr¥ðf yÚko yu Ãký Au fu, 

ðk÷eyku™u yu™ku ¾[o-¼kh ƒnw ™ ÷k„ðku òuEyu. ynª Ãký {æÞ{ð„eo {k-

ƒkÃkku ºkk‚ fhu Au. Œuyku ÃkkuŒk™k ‚tŒk™™u ‘W¥k{’ rþûký Ëuðk h½ðkÞkt ÚkÞkt Au. 

‘W¥k{’ rþûkf™e {æÞ{ð„o™e ÔÞkÏÞk Ãký òuðk suðe Au. ‘y{khwt ‚tŒk™ 

‚ËkÞ ™tƒh ð™ hnu. ’ ‘y{khwt ‚tŒk™ yu™e xfkðkhe Ëk¾ðu, suÚke xtfþk¤ 

suðe „ýkŒe rðãkþk¾kyku{kt yu{™u «ðuþ {¤u, ‘y{khwt ‚tŒk™ yt„úuS yuðwt 

fzfzkx ƒku÷u fu yu™u Vkuhu™ sðk™k [kL‚ {¤u’... ykðe-ykðe yu»kýkyku ðzu 

{k-ƒkÃk Akufhkt™u ÷¾÷qx ¾[o fhu Au. ÃkAe Ëu¾kËu¾eÚke ƒÄkt {æÞ{ð„eo y™u 

yuÚkeÞ ™e[÷k ½h™kt {k-ƒkÃk ¼ýŒh™ku ¼kh Ãkuxu Ãkkxk ƒktÄe™uÞ ðuZkhu Au y™u 

‘{kut½wt rþûký yux÷u ‚khwt rþûký’, yuðe {q¾o {æÞ{ð„eo ÔÞkÏÞk™ku fux÷ktf 

™Vk¾kuhku „uh÷k¼ WXkðu Au. fktE fux÷kÞ ™uŒkSyku y™u fkuÃkkuohux „]nku ‘‚khwt’ 

rþûký™u Lkk{u VkEð-Mxkh nkuxu÷ku suðkt {fk™ ƒ™kðe™u ÷¾÷qx Ve W½hkðu Au. 

Ãku÷kt {n¥ðkfktûke {k-ƒkÃk ÷k¾-÷k¾ ‚wÄe™e Ve [qfðu Ãký Au !

ykuAku Au, yu árüyu ¼ýŒh™ku ¼kh ykuAku ÚkkÞ Au, Ãký ÃkwMŒfku™ku ¼kh ðÄe 

hÌkku Au. ™kuxƒwfku ðÄe hne Au. fnuðk™u ¾kŒh Œku rð»kÞku yux÷k s hÌkk Au. 

Q÷xk™k ErŒnk‚, ¼q„ku¤, rð¿kk™, ™k„rhfþk† ð„uhu rð»kÞku ¼u„k ÚkE™u 

‚{ksrðãk, ÃkÞkoðhý suðk ™k{u ¼ýkðkÞ Au. y™u þnuhe rðMŒkhku{kt fux÷ef 

r™þk¤ku ðÄkhu ðkÞze Au. Ä™‚tÃkLLk þnuhe {k-ƒkÃkku™u yu ðkÞzkE „{u AuÞ 

¾he. Œuyku ‚kÄkhý rþûký WÃkhktŒ ƒu zÍ™ EŒh rð»kÞku™ku ƒkus 

rðãkÚkeoyku™u y™u y™u yu{™k Ë^íkh™u {kÚku ™k¾u Au. yu s heŒu, ®[Œk¾kuh 

ðk÷eyku Ëhuf ƒk¤f™u ¾qƒ ƒÄku ™kMŒku ƒtÄkðu Au. ð¤e, ÃkkuŒk™kt ‚wtðk¤kt 

ƒå[kt™u ‘„{u Œuðkt’ Ãkkýe Ãkeðkt ™ Ãkzu yu {kxu ½huÚke Ãkkýe-Ãkkºk ÷E sðk 

{sƒqh fhu Au. òu fu, þk¤kyku™k ‚t[k÷fku Œtºkku™u {k-ƒkÃk™e yk ®[Œk ¾qƒ 

„{e „E Au. yu{ýu ƒk¤fku™u ‚wØkt, Ãkeðk÷kÞf Ãkkýe Ãkqhwt Ãkkzðk™e 

sðkƒËkhe ðuZkhðe ÃkzŒe ™Úke ! y{u y{khe Ãkkiºke™wt Ãknu÷k Äkuhý™wt Ë^Œh 

yufðkh òu¾e òuÞwt nŒwt. ykXuf rf÷ku„úk{ ðs™ nŒwt ! 
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[[ko{kt y{khe ‚kÚku su rþûkfku nŒkt, yu{ýu ƒu ƒksw™k Ëƒký™e ðkŒ fhe. fÌkwt 

fu y{khk Ãkh þk¤k‚t[k÷fku rþûkýuŒh fk{ku™wt ¾qƒ Ëƒký ÷kËu Au. rþûký 

‚tƒtÄe Œ{k{ ‚r{rŒyku yufÚke [kh Äkuhý™kt ƒk¤fku™u ½hfk{ ™ ykÃkeyu Œku 

 ‚kð ™k™e, ËkuZ-ƒu ð»ko™e ðÞu Œ{u ƒk¤f WÃkh ¼ýŒ2™ku ƒkus ÷kËku yu 

¼khðk¤wt ¼ýŒh Au. ‚kð ™k™e ðÞu fnuðkŒk ‘hküÙðkËe’ Þk ‘™irŒf’ ({kuh÷) 

ÏÞk÷ku ‚ª[ðk™e fkurþþ fhku yu ¼kh Au. fBÃÞqxh Ãkh h{Œ-„{Œ Xef Au. 

ÃkhtŒw rîhu¾e ÃkØrŒ (ƒkE™he r‚Mx{) suðe yíÞtŒ y{qŒo ÔÞðMÚkkyku Ãký yu 

‚{su y™u yÃk™kðu yuðku yk„ún hk¾ðku yu ¼khÞwõŒ ¼ýŒh Au. y{u yuf 

ðkÞze r™þk¤™u yku¤¾eyu Aeyu. ßÞkt yt„úuS {kæÞ{™e þk¤k{kt Ãkqðo-

«kÚkr{f fûkkyu Ë¤ýwt Ë¤ðk, {‚k÷k ¾ktzðk, fhkxu y™u ‚t„eŒ, ™]íÞ, 

Œhý‚rnŒ ƒkðe‚ (S nk xTðuLxe xq) rð»kÞku ‘¼ýkððk{kt’ ykðŒk nŒk !!

 ‘¼kh rð™k™wt ¼ýŒh’™ku su yÚko {wÏÞ Au y™u su «kìVu‚h ÞþÃkk÷ ð„uhuyu 

ykÃÞku Au Œu Œku yu Au fu ƒk¤f™u ÃkkuŒk™u ¼ýŒh™ku {k™r‚f ƒkus ÷k„ðku ™nª 

òuEyu. su-Œu ô{hu sux÷ku {k™r‚f ©{-ƒkus yu ðUZkhe þfu yu™kÚke ðÄkhu ©{ 

fhðk ƒk¤f™u {sƒqh fhðwt yu ¼khðk¤wt ¼ýŒh Au. yu™k {k™‚- rðfk‚™u su 

Œƒ¬u su ÏÞk÷ku (fL‚ìÃxT‚) yu „úný ™ fhe þfu yuðk ÏÞk÷ku ÷kËðk yu 

¼k2ðk¤wt ¼ýŒh Au. ƒk¤f ¼ýŒh™k fk{{kt s yux÷wt ËxkE òÞ fu h{ðk, 

yk™tË fhðk, Eíkh ðk[™ fhðk, nheVhe™u «f]rŒ™u {kýðk ™ðhwt ™ Ãkzu yu 

¼khðk¤wt ¼ýŒh Au. ƒk¤f™u {kxu ¼kh rð™k™k ¼ýŒh™ku rð[kh fheyu 

íÞkhu ¾hu¾h Œku yk rËþk{kt rð[kh fhðk™ku Au. 

ðÄw ™kýkt ðzu s ðÄw ‚khwt rþûký {¤Œwt nkuŒ Œku ‚{„ú ErŒnk‚ Ëhr{Þk™ 

hkò-hsðkzkt™kt y™u þkn‚kuËk„hku™kt Akufhkt s ‘Mfkì÷h’ nkuŒ. 

 òufu yk ðkŒ ¼ku¤kt, {n¥ðkfktûke {k-ƒkÃkku™u „¤u WŒkhðk{kt ykÃkýu ƒÄkt 

r™»V¤ „Þkt Aeyu. ‚kð ‚kËe „k{zeÞk þk¤k{kt fu BÞwr™r‚Ãk÷ þk¤k{kt 

¼ýe™u W¥k{ rð¿kk™e, ¿kk™e, ‚sof, ‚kn‚e ™eÃkßÞk™k Ëk¾÷k ykÃkðk AŒkt 

ykðkt {k-ƒkÃkku™u rðïk‚ ÃkzŒku ™Úke y™u ¼ýŒh™ku yk ykŠÚkf ¼kh ðæÞk s 

fhu Au. 
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 yuf Ëefheyu f{k÷ fhe, fnu fu ƒkus íÞkhu s ÷k„u ßÞkhu ƒkus {k™eyu ! 

¼ýŒh™u Mðk¼krðf „ýeyu, ykðfkheyu, h{Œkt-h{Œkt h[™kí{f ðkŒ 

fhe. ErŒnk‚, ¼q„ku¤, ƒÄwt 2{Œ™k YÃk{kt ¼ýe þfkÞ. yhu, „rýŒ™e Ãký 

h{Œku Au. yu h{Œku îkhk „rýŒ ¼ýeyu Œku shkÞ ðkh ™ ÷k„u ! 

 ƒnw h‚«Ë ðkŒku ƒk¤fkuyu fhe. y{khe ‚kÚku su ƒk¤fku nŒkt Œu ƒÄkt ‚khkt 

ðk[f y™u yÇÞk‚uŒh «ð]r¥kyku{kt h‚ ÷u™khkt ™tƒhe ƒk¤fku nŒkt. ykÚke 

yu{™k yr¼«kÞku fËk[ {kºk nkurþÞkh rðãkÚkeoyku™k Au. yufu fÌkwt fu {™u 

¼ýŒh™ku ¼kh ÷k„Œku ™Úke. nwt Œku ‚khwt Ãkrhýk{ ÷kðwt Awt y™u EŒh 

«ð]r¥kyku{kt ¼k„ ÷ô Awt. ¼kh fuðku ! yuf rðãkÚkeoyu Œku [kutfkð™khe ðkŒ 

fhe. fnu fu yks™wt ¼ýŒh y„kW™k fhŒktÞ ykuAk ¼khðk¤wt Au. y„kW 

½rzÞk-Ãk÷k¾kt „ku¾ðkLkku ƒkus nŒku, yksu Œku fìÕõÞw÷uxh Au. 

 Œku, ðk÷eyku{kt fux÷kf™e VrhÞkË nŒe fu ¼ýŒh ƒnw ™ðwt ƒ™Œwt òÞ Au, 

yu™ku ƒk¤f Ãkh ½ýku ¼kh ykðu Au. ™ðwt ÃkÞkoðhý, ™ðwt „rýŒ, ™ðwt fBÃÞqxh 

ð„uhu ƒÄwt. yux÷wt ™ðwt rþûký ykðu Au, su{kt ðze÷ku™e [kt[ zqƒŒe ™Úke, yuÚke 

r™þk¤ fhŒkt ðÄkhu xâqþ™™ku ƒkus Ãkzu Au. ð¤e, fux÷kf rþûkfku ð„o{kt 

ƒhkƒh ¼ýkðŒk ™Úke fu ¼ýkðe þfíkk ™Úke. ÃkkuŒk™e QýÃk™u Zktfðk Œuyku 

nku{ðfo™ku ¼kh ÷kËu Au. yuf s{k™k{kt rðãkÚkeoyku ð„o{kt s Ãkqhwt ¼ýŒh 

¼ýŒk, xâqþ™ hk¾ðwt þh{s™f „ýkŒwt, yksu Ãkqðo- «kÚkr{f™kt Ãký xâqþ™ 

[k÷u Au ! 

fkuEf ðk÷eyku VrhÞkË fhŒkt ykðu Au fu ƒk¤f™u fk{ fu{ ykÃkŒk ™Úke ? ð¤e, 

fux÷kf rþûkfku ½hfk{ yux÷k {kxu ykÃku Au fu yu fk{ fhkððk {kxu ðk÷eyku 

Œu{™u ½uh ƒku÷kðu y™u yu{™u hkufze ÚkkÞ ! 

 ðkŒko «u{[tËS™e Au. fkuE yuf {nkuÕ÷k{kt ƒu ƒk¤fku h{Œkt-h{Œkt Í½ze 

Ãkzu Au. ŒhŒ s yu Í½zku ƒLLku™e {B{e, ÃkAe ÃkÃÃkk, ÃkAe ‚{„ú Ãkrhðkh WÃkkze 

÷u Au. yk„¤ sŒkt Í½zku ƒu fku{ku y™u {u {kuxk E÷kfk ðå[u™ku ÚkE òÞ Au y™u 

n{ýkt ÷kune™e ™Ëeyku ðnuþu yuðwt sýkÞ Au. íÞkhu yuf ð]Øs™ æÞk™ Ëkuhu Au, 

yku ÷ze {hðk ŒíÃkh Úk™khktyku, shk íÞkt ™sh ™k¾ku. su ƒu ƒk¤fku™u fkhýu 
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‘„wshkŒ „kŠzÞLk’

 rþûký{kt ykÃkýu, ƒk¤fku™u ƒnk™u ykÃkýk s MðkÚko, ykÃkýe s 

{n¥ðkfktûkkyku, ykÃkýk s „wÃík yusLzk™u y{÷e ™Úke ƒ™kðe hÌkk ™u ! 

Œ{u Œ÷ðkhku Œkýe hÌkk Aku, yu Œku fuðkt «u{Úke, n¤e{¤e™u ÃkkAk ‚kÚku h{ðk 

÷køÞkt Au ! 
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h.   rþûkfLku MkL{kLk
¼khŒeÞ ‚{ks ™„wýku ™Úke. rþûkfku(„whws™ku)™ku ykËh 

y™u Mð{k™ ò¤ðýe ¼khŒeÞ ‚tMf]rŒ Au. 

ƒk¤f {kºk™u ƒk¤Ãký

rþûkf {kºk™u ðtË™

 ƒk¤f {kºk™u W¥k{ rþûký ykÃkðk™e ™irŒf sðkƒËkhe r™ckÃkqðof 

r™¼kðŒk rþûkfku™u ðuXðe ÃkzŒe {w~fu÷eyku™k r™ðkhý {kxu ™k„rhf 

‚{ks™e ‚r¢ÞŒk yr™ðkÞo Au. su hküÙ r™{koý™e rËþk™ku h[™kí{f fkÞo¢{ 

‚{sðku òuEyu. 

 ðŒo{k™ ‚{Þ{kt rþûkfku y{ÞkoË Œýkð{kt fk{ fhu Au. rðãkÚkeoyku ‚kÚku 

rþûký fkÞo{kt ÃkqhŒku ‚{Þ Vk¤ðe þfŒk ™Úke. ð„o¾tz r‚ðkÞ™e «ð]r¥kyku™wt 

¼khý y™w¼ðu Au. Œu{™k ÔÞð‚krÞf rnŒku™k hûký y™u r™MƒŒ ûkuºku 

‚V¤Œk {kxu™k ‚t„Xr™f «Þk‚ku™u ðÄw {sƒqŒ ƒ™kððk Ãkzu Œu{ Au. WÃkhkuõŒ 

nfefŒu ™k„rhf ‚{ksu rþûkf ‚{wËkÞ™u h[™kí{f nqtV ykÃkðe yks™ku 

Œfkòu Au. su™k y™w‚tÄk™u ™Sf™k rËð‚ku{kt ykðe hnu÷k rþûkfrË™u fkuE 

WÃk¢{™e þYykŒ fhðk™wt rð[kheyu. 

 rþûkfku™u {wtÍðŒk {wÆkyku fÞk fÞk Au ?

 Œu{ktÚke fÞk {wÆu fk{ fhðk™e «kÚkr{fŒk ‚ðkuoå[ ÷k„u Au ? 

 ykðk Œkhðu÷k {wËkyku™k Wfu÷ {kxu fÞk «fkh™k «Þk‚ku fhðk òuEyu ?

 yk ‚ðk÷ku™k sðkƒku þkuÄðk{kt ykÃk™e ¼k„eËkhe ykðŒefk÷™k Sððk 

suðkt ‚{ks™e h[™k{kt {n¥ð™e ƒ™e hnuþu. 

Mkw¾Ëuð Ãkxu÷

 ykðk «Þk‚ku™wt «uhf ƒ¤ õÞktÚke ykðþu ? fuðe heŒu ykðþu ? 
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3. Œ{k{ þk¤k{kt ykx÷wt ÚkkÞ Œku ?

{™‚w¾ ‚Õ÷k

11. yk‚Ãkk‚™kt ™Sf™kt òýeŒkt MÚk¤ku™ku Ãk„Ãkk¤k «ðk‚ „kuXðkÞ 50 

rf.{e. ‚wÄe™ku ðkn™«ðk‚ „kuXðkÞ. ð»kuo ƒu «ðk‚ ÚkkÞ Œku W¥k{

10. þk¤k{kt h{Œku™u ¾qƒ «kuí‚kn™ ykÃkðwt

8.  ƒk¤fku™ku ðk[™«u{ s„kzðku. «kuí‚kn™ ykÃkðwt. Ëh yXðkrzÞu yuf 

rþûkf yuf ÃkwMŒf™ku hr‚f heŒu Ãkrh[Þ ykÃku

7.  ™]íÞ, ™kxf, „eŒku, r[ºk, ‚t„eŒ, W¥k{ «kÚko™k - yk ƒÄwt yr™ðkÞoÃkýu 

nkuÞ 

6.  þk¤k{kt [kuhe, {khk{khe, „uhrþMŒ™k «‚t„ku ƒ™u íÞkhu ƒÄk rþûkfku 

{¤e™u r™ýoÞku fhu

9.  yuf þk¤k™k Úkkuzk rðãkÚkeoyku ºkýÚke Ãkkt[ rËð‚ ƒeò „k{™e þk¤k{kt 

òÞ. ƒk¤fku™u ½uh hnu. s{u. yu þk¤k{kt ¼ýu

2.  þk¤k yt„u™k r™ýoÞku{kt rðãkÚkeoyku™u ¼k„eËkh ƒ™kððk

1.  yXðkrzÞu yuf rËð‚ ƒk¤fku ËVTíkh rð™k ykðu. {kºk rðrðÄ «ð]r¥kyku 

fhu

4.  SðkÞu÷k Sð™™k W¥k{ áüktŒku{ktÚke yuf «‚t„ «kÚko™k ‚¼k{kt 

xefkrxÃÃkýe rð™k hsq f2ðku

3.  ƒk¤fku yk„¤ ‚{ks™k «§ku™wt rƒ™ÃkûkÃkkŒÃkýu, ŒxMÚkÃkýu, LÞkÞÃkqýo 

heŒu Ãk]Úk¬hý fhðwt

5.  [krhºÞ ½zŒh, ™k„rhfÄ{o, fŒoÔÞÃkk÷™ yt„u ƒk¤fku™e ò„]rŒ ðÄu yu 

{kxu {tºke{tz¤™u ¾qƒ sðkƒËkh ƒ™kððwt. {tºke{tz¤™u r™ýoÞku ÷uðk™e 

{kuf¤kþ ykÃkðe
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4. Ãkheûkk ð¾Œu ƒk¤f™u ykÃkku {™kuði¿kkr™f ‚Ãkkuxo 

(4)  çkk¤fku ðå[u Mkh¾k{ýe Lk fhku. {kuxk ¼kE-çknuLk fu Ãkzkuþeyku yLku 
Mkøkkðnk÷kLkk çkk¤fku MkkÚku íkuLke Mkh¾k{ýe - ¾kMk fheLku ÃkheûkkLkk 
yÃkurûkík Ãkrhýk{ku ytøku Lkk fhku. íkkhk {kuxk¼kELkk ykx÷k xfk ykÔÞk 
níkk, íkkhk íkuLkkÚke Ãkkt[-ËMk xfk ðÄkhu ykððk s òuEyu. ½ýeðkh 
{kíkkrÃkíkkLku yÃkuûkk nkuÞ Au fu {khku Ëefhku-Ëefhe zkìõxh çkLku. çkeò Ãký 

 {kŒk-rÃkŒkyu ðÄw xfkðkhe {kxu ƒk¤f Ãkh «u‚h ™ Q¼wt fhðwt òuEyu, 
ƒk¤f™e þrõŒ-{ÞkoËkyku ‚{S™u Œu™e Ãkheûkk™e ®[Œk ½xkzðe òuEyu 

{Lkkurð¿kkLkLke árüyu 

 Äkuhý 10 y™u 12{k™e ‘Ãkheûkk™ku nkW’ Q¼ku fhðk{kt {kíkkrÃkíkkLke 
¼qr{fk {n¥ðLke Au. çkk¤fku{kt ‘ÃkheûkkLke ®[íkk’ ðÄkhðk{kt fu ½xkzðk{kt 
{kŒkrÃkŒk™wt ð÷ý yLku ðíkoLk sðkçkËkh nkuÞ Au. „Þk ð»kuo ƒkuzo yuõÍk{™e 
nuÕÃk÷kE™{kt ÷„¼øk 40 xfk {kíkkrÃkíkkLku Mk÷knLke sYh Au íkuðwt òuðk {éÞwt. 
{Lkkuði¿kkrLkf árüyu òu {kíkkrÃkíkkLku ÞkuøÞ {k„oËþo™ {¤u Œku fËk[ çkk¤fku™ku 
‘ÃkheûkkLkku ¼kh’ ykuAku fhe þfkÞ. yk çkkçkíkku æÞkLk{kt hk¾ðe òuEyu. 

(1)  Ãkheûkk ykÃkLkkh MktíkkLkLke þkherhf yLku {kLkrMkf íktËwhMíke s¤ðkE hnu 
íkuLke fk¤S hk¾ðe òuEyu. ½ýk {kíkk-rÃkíkk çkk¤fLku ‘yk ¾kEþ íkku 
ðÄw Ÿ½ ykðþu fu íkkhe íkrçkÞík çkøkzþu’ íkuðkt Mkq[Lkku fhíkk nkuÞ Au. 
rðãkÚkeoLku MkkËku yLku Mk{íkku÷ ¾kuhkf ykÃkðku òuEyu. yk MkkÚku 
rðãkÚkeoLke {Lkkuði¿kkrLkf sYrhÞkíkku Mktíkku»kðe, yux÷u fu ‘su Ãký 
Ãkrhýk{ ykðu íkkhku Mðefkh fheþwt’ yuðku rðïkMk yÃkkððku sYhe Au. 

(2)  çkk¤f Ãkqhíkku ykhk{ fhu íkuLke fk¤S {k-çkkÃku hk¾ðe òuEyu. Mkíkík 
ðkt[LkLku fkhýu þkherhf yLku {kLkrMkf Úkkf ÷køku Au. íkuÚke ðkt[u÷wt ÞkË 
hnuíkwt LkÚke yLku {kLkrMkf Mk{MÞkyku þY ÚkE þfu Au. íkuÚke Ãkqhíkku ykhk{ 
VheÚke íkuLku íkksøke ykÃke ðkt[u÷wt ÞkË hk¾ðk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au. 

(3)  {k-çkkÃkLku çkk¤fkuLke þÂõík-{ÞkoËkLke òýfkhe nkuðe òuEyu. þkherhf 
yLku {kLkrMkf þÂõíkLke òýfkhe nþu íkku {kíkkrÃkíkk ðÄw yÃkuûkk çkk¤fku 
ÃkkMkuÚke hk¾þu Lknª. 
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yuðkt ûkuºkku Au, su{kt MkV¤ fkhrfËeo çkLkkðe þfkÞ Au. ¾hu¾h íkku 
çkk¤fkuLke hMk, Yr[ yLku ð÷ý yLkwMkkh yÇÞkMk¢{ ÃkMktË fhðk 
òuEyu. 

(5)  {kíkkrÃkíkkyu yu æÞkLk{kt hk¾ðwt òuEyu fu Äku. 10 yLku 12 ÃkAe MLkkíkf 
yLku yLkwMLkkíkf ÃkAe Mkkhe fkhrfËeo ½zðkLke íkfku hnu÷e nkuÞ Au. 10{k 
ÃkAe rzÃ÷ku{k fheLku Lkkufhe fhíkkt-fhíkkt rzøkúe {u¤ðe ykøk¤ ðÄe þfkÞ 
Au. ykuAk xfk ykðþu íkku Ãký ykøk¤ ‘¼rð»Þ ytÄfkh{Þ’ Au yuðwt 
{kLkðkLku çkË÷u çkeS íkfku hnu÷e Au, íkuLkk Ãkh æÞkLk ykÃkðwt òuEyu. 

(6)  {kíkk-rÃkíkkyu sYh Ãkzâu Mk÷knfkhLke {ËË ÷uðe òuEyu. ‘{Lku ÞkË 
LkÚke hnuíkwt, {khu Ãkheûkk ykÃkðe LkÚke, ykðíkk ð»kuo Ãkheûkk ykÃke ðÄkhu 
xfk ÷kðeþ, {Lku ¾qçk øk¼hk{ý ÚkkÞ Au’ ykðe VrhÞkËku çkk¤f fhu 
íÞkhu sYh Ãkzâu {Lkkuði¿kkrLkf Mk÷knfkhLke Mkuðk ÷uðe òuEyu. 
Mk÷knfkh íkuLkku ykí{rðïkMk ðÄkhu Au, íkuLke ÃkheûkkLke ®[íkk ykuAe fhu 
Au. MðMÚkíkkÚke Ãkheûkk ykÃkðk Mk÷knfkh íkuLku {kLkrMkf heíku íkiÞkh fhu 
Au. 

(7)  {k-çkkÃku ðÄkhu Ãkzíkwt ‘«uMkh’ Q¼wt Lk fhðwt òuEyu. {kíkk-rÃkíkkLkwt «uMkh 
su{-su{ ðÄíkwt òÞ Au íku{-íku{ çkk¤fLkwt æÞkLk ðkt[ðk{ktÚke ykuAwt Úkíkwt 
òÞ Au yLku ®[íkkLkwt «{ký ðÄíkwt òÞ Au. suLke fux÷efðkh íkuLkk Ãkrhýk{ 
Ãkh yMkh Ãkze þfu Au. 

(8)  Ãkheûkk Mk{Þu çkk¤fkuLku ‘ykðuøkkí{f xufk’Lke sYh nkuÞ Au. Mk{sw {kíkk-
rÃkíkk ykðk Mk{Þu ¾kuxe ®[íkk fu níkkþk sL{kððkLku çkË÷u íkuLku 
ykðuøkkí{f heíku {ËËYÃk ÚkkÞ Au. Ãkheûkk Mk{Þu {kíkk-rÃkíkkyu 
nfkhkí{f ð÷ýku hk¾ðk ¾qçk sYhe Au. 

 [k÷ku íkku ykÃkýu yuf {kíkkrÃkíkk íkhefu MktfÕÃk fheyu yLku çkk¤fLku fneyu 
fu, 10-12{kt íkkhk su Ãký xfk ykðþu Aíkkt íkuLkku yLku íkkhku Mðefkh fheþwt. 
íkkhk hMk yLku Yr[ «{kýu íkLku ÃkMktËøkeLke ÷kELk{kt sðk ËEþwt. Mk{ksLku {kxu 
WÃkÞkuøke Lkeðzþu. ’ ík{khwt ‘ÃkkurÍrxð ð÷ý’ ík{khk MktíkkLkku, ík{khk {kxu yLku 
Mk{ks {kxu WÃkÞkuøke Lkeðzþu.
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5. fkuE Ãký ƒkuzo™e Ãkheûkk ykÃkŒk Ãknu÷kt ykx÷wt sYh ðkt[ku 

Ôknk÷k rðãkÚkeo ¼kE-ƒnu™ku,

•  ykÃkýk Äehw¼kE ytƒkýe fkuE Þwr™ðŠ‚xe™k M™kŒf ™nkuŒk Ãký yíÞkhu 

yu{™e ftÃk™e{kt ¼khŒ™k ŒusMðe Œkh÷kyku ™kufhe fhu Au. 

• yr{Œk¼ ƒå[™ ykfkþðkýe™e yðks™e Ãkheûkk{kt ™kÃkk‚ ÚkÞk nŒk, 

yksu yu{™k yðks WÃkh yk¾e Ëwr™Þk VeËk Au. 

• ‚r[™ ŒUzq÷fh ƒkuzo™e Ãkheûkk{kt ™kÃkk‚ ÚkÞk nŒk Œku Ãký r¢fux™k 

¼„ðk™ fnuðkÞk y™u yksu {nkhküÙ hkßÞ™k ÃkkXâÃkwMŒf{kt yu{™ku 

ÃkkX ¼ýkððk{kt ykðu Au. 

• {kuhkheƒkÃkw Ë‚{k ½kuhý{kt ºký ð¾Œ ™kÃkk‚ ÚkÞk nŒk AŒkt yksu yk¾e 

Ëwr™Þk yu{™u ©ØkÚke ‚kt¼¤u Au. 

• WÃkh™kt Ãkkt[uÞ Œ{™u Ëqh ÷k„Œk nkuÞ Œku ykÃkýkt ‚whuLÿ™„h rsÕ÷k™k 

s„Ëeþ rºkðuËe ƒu ð¾Œ ™kÃkk‚ ÚkÞk ÃkAe ºký ð¾Œ Ãkeyu[. ze. fhe 

yíÞkhu rðïrðÏÞkŒ nkMÞf÷kfkh y™u Ëk™ðeh ƒ™e „Þk Au. 

 rðãkÚkeo r{ºkku, ƒkuzo™e Ãkheûkk {kºk yuf Äkuhý™e Ãkheûkk Au yu yk¾k 

Sð™™e Ãkheûkk ™Úke, {kxu xuLþ™ Akuzku y™u yuxuLþ™ yÃk™kðku. ¼Þ Akuzku 

y™u ¼hku‚ku hk¾ku. 

 fËk[ yk Ãkheûkk{kt Œ{khe yÃkuûkk {wsƒ™wt Ãkheýk{ ™ ykðu Œku ®sËøke 

ƒ„ze sðk™e ™Úke. ¼rð»Þ{kt Œ{u sYh ftEf ƒ™e™u ƒŒkðe þfþku {kxu zh 

ð„h þktŒ r[¥ku Ãkheûkk ykÃkku y™u ÞkuøÞ Ãkrhýk{ «kÃík fhku yuðe þw¼fk{™k.

•  rðï™k ‚kiÚke ðÄw Ä™ðk™ Wãku„ÃkrŒ rƒ÷ „ux‚ õÞkhuÞ Ãkheûkk{kt xkuÃk 

xu™{kt ykÔÞk ™nkuŒk Ãký yíÞkhu yu{™e ftÃk™e{kt rðï™e ½ýe 

Þwr™ðŠ‚xe™k xkuÃk‚o ™kufhe fhu Au. 
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6. rþûkfLkku rðãkÚkeoLku Ãkºk

(5)  ÷ûÞ : íkkhe ûk{íkk yLkwMkkh SðLkLkwt fkuE Wå[ ÷ûÞ Lk¬e fhe fk{ 

fhsu. 

(6)  Love all - Serve all : {kíkkrÃkíkk, fwxwtçkesLkku, Mk{ks, Ëuþ yLku 

ËwrLkÞkLku ¾qçk «u{ fhsu. þõÞ íkux÷e íku{Lke Mkuðk fhsu. 

(7)  fkhrfËeo yLku Mkt½»ko : ËkuMík, Life is struggle. Struggle is life. íkwt yuðwt 

rð[khsu fu yksu ¾qçk Mkt½»ko Au. íkku yksLkk Mk{Þ{kt rðfkMkLke Ãký ¾qçk 

íkfku Au. 

(8) ÃkiMkk : yuf ðkík ÞkË hk¾su fu ÃkiMkku yu MkkÄLk Au, MkkæÞ LkÚke. LkeríkÃkqðof 

(4)  rððuf : SðLk{kt þwt fhðk ÞkuøÞ Au yLku þwt fhðk ÞkuøÞ LkÚke íkuLkku rððuf 

fhíkkt þe¾su. SðLkrðfkMk{kt su WÃkÞkuøke nkuÞ íku áZíkkÃkqðof fhsu. 

(3)  «u{ : «u{ yíÞtík sYhe Au. çkÄk MkkÚku «u{Ãkqðof yLku Mk{sýÃkqðof MktçktÄ 

hk¾su. 

(2)  rþûkk yLku MktMfkh : rþûkk MkkÚku Mkkhk MktMfkh nkuÞ, íkku s rþûkk þku¼u Au. 

Mkkhk MktMfkh {kxu Mkkhk r{ºkkuLkku, ÔÞÂõíkykuLkku Mktøk fhsu. MkËTrð[kh 

{¤u íkuðwt ðkt[Lk fhsu. økwýøkúkne çkLksu. 

(1)  rðãk«krÃík ytøkuLkku árüfkuý : rþûkf íkhefu {U òuÞwt Au fu rðãkÚkeoyku{kt 

rþûký «íÞu yuf «fkhLkku ftxk¤ku Au. yknkh, rLkÿk, ¼Þ yLku {iÚkwLk yk 

[kh Ãkþwyku{kt Ãký nkuÞ Au. yk Ãkþwíð{ktÚke {Lkw»Þíð yLku 

{Lkw»Þíð{ktÚke Ëuðíð «kÃík fhðkLkwt òu fkuE ©uc MkkÄLk nkuÞ íkku íku rðãk 

Au. ËkuMík, rðãk«kró íkhV íkkhwt ð÷ý ÃkkuÍexeð hk¾e íkwt Ëuðíð «kó fhu 

íku s yr¼÷k»kk. 

yksu nwt íkkhe MkkÚku SðLk WÃkÞkuøke Úkkuze ðkíkku þuh fhðk {køkwt Awt. 

r«Þ rðãkÚkeo r{ºk, 
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WËÞ®Mkn zk¼e
r÷. 

 f{oÞkuøke çkLke íkwt ¾qçk Mkw¾ yLku Mk{]rØ «kÃík fhu íkuðe «¼w«kÚkoLkk MkkÚku íkLku 

¾qçk ¾qçk MLkun. 

¾qçk f{kýe fhsu Ãkhtíkw ÃkiMkkÚke s çkÄwt «kÃík ÚkE sþu íku{ Lk Mk{Sþ. 

(9)  Lkkufhe-ÄtÄku : rðãk«króLku ytíku su fktE Lkkufhe fu ÄtÄku fhu íku 

«k{krýfíkkÚke, rLk»XkÃkqðof, ¾tíkÚke, WíMkkn yLku ykLktËÚke fhsu. 

ykÃkýwt f{o s ykÃkýku Ä{o. 
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7. M÷ku ÷™oh r«Þktþw 

 {U Œu{™u Äehs ƒtÄkðŒkt fÌkwt, ‘swyku, Ëhuf ƒk¤f™k «§ku y÷„ nkuÞ Au. 

Ëhuf™e ûk{Œk y™u Mð¼kð y÷„ nkuÞ Au. nwt «ÞíLk fhe òuô. nwt ƒk¤fku WÃk2 

„wM‚ku ™Úke fhŒe fu Œu{™u {khŒe ™Úke. ÷ktƒk y™w¼ðu {™u ÷k„u Au fu „{Œe 

«ð]r¥k fhŒkt fhŒkt Œu™ku h‚ Q¼ku ÚkkÞ Œku ƒk¤f{kt Vuh Ãkze þfu Au, yux÷u nwt 

yk fhe þfeþ. Ãký Œ{™u ¾hwt fnwt Œku Œ{khk{kt ƒeS {kŒkyku fhŒkt Äehs 

ðÄkhu ÷k„e nþu yux÷u ¼„ðk™u r«Þktþw™e {k Œhefu Œ{khe Ãk‚tË„e fhe nþu. ’ 

yu ƒnu™ ykïk‚™ ÃkkBÞkt. r«Þktþw y{khe Ã÷u Mfq÷{kt Ëk¾÷ ÚkÞku. 

 yuf ð¾Œ yuf {kŒk {khe Ãkk‚u ykðe y™u ÃkkuŒk™e ®[Œk hsq fhe. ‘{khu ƒu 

Ëefhe Au. Ëefheyku ¼ýðk{kt ƒnw nkurþÞkh Au. Ëefheyku ÃkAe yk Ëefhku 

r«Þktþw Au. Œu ßÞkt ƒuXku nkuÞ íÞkt s ƒu‚e hnu Au. ftEf fhu s ™nª. [k÷ðk™wt 

þe¾Œkt Ãký Œu™u Ãkkuýk ƒu ð»ko ÷køÞkt. {uz{, Œ{u Œku ð»kkuoÚke Mfq÷ [÷kðku Aku. 

ykðkt ƒk¤fku õÞkhuf Œku Œ{khu íÞkt ykðŒkt s nþu ? zkìõxh™wt fnuðwt Au fu òu 

r«Þktþw™u ÞkuøÞ Mfq÷ {¤u Œku Œu™ku rðfk‚ ÍzÃke y™u ÞkuøÞ rËþk{kt ÚkkÞ. 

Œ{khe Mfq÷™wt ðkŒkðhý Œu™k{kt ftE ƒË÷kð ÷kðe þfu ?’ 

 Œ{k{ ƒk¤fku™e ¾qƒeyku y™u {ÞkoËkyku nkuÞ Au. Ãkrhðkh y™u þk¤k™wt 

fk{ Au ¾qƒeyku ðÄkhðe y™u {ÞkoËkyku ½xkzðe. ÃkhtŒw ykÃký™u Œku ¾qƒeyku 

s „{u Au. ¾hu¾h Œku {ÞkoËkyku{ktÚke ƒk¤f™u fu{ ƒnkh ÷kððwt Œu {wÏÞ fk{ 

Au. ƒeòt ƒk¤fku ‚kÚku Œw÷™k fhðe fu {ÞkoËkðk¤k ƒk¤f Ãkh yÃkuûkkyku™ku 

¼kh ðÄkhðku yu WÃkkÞ ™Úke. ßÞkhu {k-ƒkÃk y™u þk¤kyku yk ‚{S™u fk{ 

fhu Au íÞkhu W¥k{ Ãkrhýk{ku {¤u s Au. 

ðkrŒ Wðeo™ þkn 

 Œu ƒnu™ {khe ‚k{u ykŒwhŒkÚke y™u yÃkuûkkÚke òuE hÌkkt nŒkt. Œuyku ®n{Œ 

nkhe „Þkt nkuÞ Œuðkt ÷k„Œkt nŒkt. {khu Œu{™u ykïk‚™ ykÃkðk™wt nŒwt y™u 

Œu{™wt ‚{kÄk™ Ãký fhðk™wt nŒwt. 
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 Mfq÷{kt ƒÄkt ƒk¤fku ÃkŒtr„Þk™e su{ QzkQz fhŒkt íÞkhu r«Þktþw {kÚkwt 

Zk¤e™u òuÞk fhu. Ãký õÞkhuf òŒu QXe™u {kÚkwt n÷kðu. yu™kÚke ÏÞk÷ ykðu fu 

yk „eŒ Œu™u ðÄkhu „BÞwt Au. y{khu íÞkt rðrðÄ «ktŒkuÚke ykðu÷kt Ãkrhðkhku hnu 

Au, yux÷u nwt „wshkŒe r‚ðkÞ™kt ƒk¤fku {kxu „wshkŒe ƒk¤„eŒku™wt ƒeS 

¼k»kk{kt ¼k»kktŒh fhe™u „eŒ þe¾ðwt y™u „ðzkðwt. r«Þktþw™u þwt ðÄkhu „{u Au 

yu òuŒkt {™u ÏÞk÷{kt ykÔÞwt fu ykðkt „eŒku Œu™u ðÄkhu „{u Au. 

 {kŒk ¾wþ nŒe fu su Ãkwºk {kxu Œu ÷„¼„ ®n{Œ nkhe „E nŒe Œu „eŒku 

 ÃkkuŒk™k Ãkwºku ykðe «„rŒ fhe, Ëkuze™u ¼uxâku, „eŒ „kÞwt yuÚke {kŒk ¾qƒ 

hkS nŒe. {U Œu{™u fÌkwt fu, ‘nðu Œku r«Þktþw™u yuf [kuh‚ ƒ™kðe™u ykÃkwt Awt Œku 

Œu{kt ht„ku Ãkqhu Au. {kxe (õ÷u) ykÃke ƒeƒk îkhk rðrðÄ ykfkhku fhkðwt Awt Œku 

‚h‚ heŒu fhu Au. Œu y{khu íÞkt™e «ð]r¥kyku{kt nðu ¼k„ ÷u Au. ’ 

 Œu™u {kxu™e h{Œku Ãký nwt ƒËÕÞk fhwt. yu{ktÚke Œu™e nkÚk™e Ãkfz {sƒqŒ 

ÚkE. h{Œkt h{Œkt fkuE h{fzwt Aqxwt Ãkze òÞ Œku nwt Œu™u Vhe òuzðk™wt, Vhe 

„kuXððk™wt fnwt. Äehu Äehu Œu ‚{sŒku ÚkÞku y™u fhŒku Ãký ÚkÞku. ÃkAe Œku ƒeòt 

ƒk¤fku ‚kÚku ‘y¬zƒ¬z’ y™u ‘xÙu™ xÙu™’™e h{Œ h{ðe Œu™u ¾qƒ „{Œe. 

 òu ƒk¤f™e ¾kuxe yk¤ÃktÃkk¤ fhðk{kt ™ ykðu y™u ¾wþ hnu Œuðwt 

ðkŒkðhý Ãkqhwt Ãkkzeyu Œku ƒk¤f™e þe¾ðk™e „rŒ ðÄe þfu Au. Œu™u «kuí‚kn™ 

y™u þkƒkþe™e ¾qƒ s sYh Ãkzu Au. yk {kxu M÷ku-÷™oh ƒk¤f™wt ‚ŒŒ 

yð÷kuf™ fhŒkt hnuðwt Ãkzu Au. 

 yuf rËð‚ y[k™f Œuýu ½h{kt ÃkkuŒk™e {kŒk™u ‘yuf rƒ÷kze òze’™ku 

rnLËw y™wðkË ‘yuf rƒÕ÷e {kuxe’ „kÞwt y™u Ëkuze™u òuhÚke {k™u Ãkfze ÷eÄe. 

Œu™e {kŒk {k™e s ™nkuŒe þfíke fu r«Þktþw ykðe fhe þfu. ƒesu rËð‚u Œuyku 

Mfq÷ ykÔÞkt. {™u fnu, ‘f÷ Œku r«Þktþw ™u ‘yuf rƒÕ÷e {kuxe’ „kŒu nwyu {wsu 

xkEx Ãkfz r÷Þk. W‚™u yi‚k fi‚u rfÞk ?’ {U Œu™u ‚{òÔÞwt fu, ‘„eŒ{kt AuÕ÷u 

yuðwt ykðu Au fu ‘{„h™u rƒÕ÷e fku Ãkfz r÷Þk. ’ Œku Œu™u yu ÞkËe hne „Þwt y™u 

Œ{™u Ãkfze ÷eÄkt.’ 
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 M÷ku ÷™oh ƒk¤fku™u ‚k{kLÞ Ãkýu rþûkfku xk¤u Au y™u ðk÷eyku WŒkð¤k 

ÚkE™u yÃkuûkkyku™ku ¼kh ðÄkhðk {ktzu Au. yu ƒt™u yð¤k hMŒk Au. yu™u ƒË÷u 

‚ŒŒ r™heûký, ðksƒe «kuí‚kn™ y™u «u{¼Þkuo ÔÞðnkh hk¾eyu Œku ƒk¤f 

ÃkkuŒk™e {ÞkoËk{ktÚke ƒnkh ykðe þfu Au. yu {kxu ðk÷eykuyu fkuE Ãký «fkh™e 

Œw÷™k fÞko rð™k ƒk¤f™u suðwt Au Œuðwt Mðefkhðwt òuEyu. ƒk¤f™e „úný 

fhðk™e þrõŒ Œu™e ytËh s Ãkzu÷e nkuÞ Au. Œu™u ÞkuøÞ ðkŒkðhý {¤u Œku 

ƒk¤f ½ýe ƒÄe {ÞkoËkyku™u yku¤t„e òÞ Au. r«Þktþw™e {kŒk Œku ¾qƒ «‚LLk 

nŒe s, ‚kÚku {™u Ãký ƒk¤fku ‚kÚku fkÞo fhðk™ku W¥k{ ÃkkX {éÞku.

 yuf ð»ko ÃkAe r«Þktþw ½ýku ™ðku ÷k„Œku ‚÷k{Œ y™u nqtV¼Þko 

ðkŒkðhý™u fkhýu nðu Œu ÃkkuŒk™k „úqÃk{kt «ð]r¥k fhŒku ÚkÞku nŒku. Œu™e ™k™e 

ûk{Œkyku òuô íÞkhu nwt Œu™u ¾k‚ «kuí‚kn™ ykÃkŒe. Äehu-Äehu Œu Ãký ƒÄe 

«ð]r¥kyku{kt {ò ÷uŒku ÚkÞku. 

„kŒku nŒku, r[ºkku ËkuhŒku nŒku, h{Œ{kt ¼k„eËkh ÚkŒku nŒku. yuf rËð‚ 

r«Þktþwyu nkÚkÚke nkÚke suðe ‚qtZ ƒ™kðe ‘nkÚke hkò’™wt „eŒ „kÞwt íÞkhu Œu™e 

{kŒk™e «‚LLkŒk yux÷e nŒe fu Œu™u ðýoðe ™ þfkÞ. 
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8. {khku þiûkrýf y™w¼ð

- E÷k ™kÞf 

 ‚{„ú «kýes„Œ{kt {™w»Þ s rþûký Úkfe rþrûkŒ ƒLÞku Au. yksu yuýu 

rðrðÄ rðãkþk¾kyku™wt ¿kk™ ‚tÃkkË™ fhe {kuxe {kuxe WÃkkrÄyku «kÃík fhe Au. 

Ãký yu ‚tMf]Œ ƒLÞku Au ¾hku ? yu yuf «§ s Au. rðãk«krÃík™ku yuf {kºk nuŒw 

¼kirŒf ‚{]rØ «kÃík fhðk™ku fu ‚¥kk nkt‚÷ fhðk™ku nkuÞ Œku [krhºÞ ½zŒh 

ÚkkÞ ™nª. rþûký ‚{„ú ÔÞrfŒíð fu¤ðu ™nª Œku MðkÚko, ‚¥kk, ®n‚k, 

¼úük[kh, suðk Œ¥ðku s sL{ ÷u. yksu ykÃkýu su rð‚tðkËe ÃkrhrMÚkrŒ r™{koý 

fhe Au yu™wt fkhý ykÃkýu rþûký™u fu¤ðýe ‚kÚku òuzâwt ™Úke. {kºk yûkh¿kk™ 

yu rþûký ™Úke. ykÃkýu ¼q÷e „Þk Aeyu fu nkÚk-Ãk„™e fu¤ðýeÚke ƒwrØ ¾e÷u 

Au y™u ‚tMfkrhŒk Ãký fu¤ðkÞ Au. ‚tMfkrhŒk{kt ‚ðo ‚khe þÂõíkyku™ku ‚wtËh 

{u¤ nkuÞ Au. WËkhŒk, ‚kr¥ðfŒk, {k™ðŒkÞwõŒ rþûký {™w»Þ™u ‚tMfkhe 

ƒ™kðu Au. ykx÷e ¼qr{fk yux÷k {kxu fu {khwt «kÚkr{f rþûký ‚{„ú 

ÔÞrfŒíð™u fu¤ðu yuðe y{ËkðkË™e ‘„wshkŒ rðãkÃkeX’ ‚tMÚkk{kt ÚkÞwt Au. 

yksÚke Ãkkt‚X ð»ko Ãknu÷kt™e ðkŒ fhwt Awt. rðãkÃkeX™wt ðkŒkðhý {wõŒ nŒwt. 

ynª rþûký ‚kÚku Wãku„ y™u ©{ òuzkÞu÷kt nŒkt. „rýŒ, ¼q„ku¤, ErŒnk‚, 

rð¿kk™ ¼k»kk ykrË rð»kÞku ‚kÚku ð„o ‚VkE, òsY ‚VkE, ¾uŒe, fktŒý-

Ãkªsý-ðýkx ykrË Wãku„ku y™u ©{fkÞkuo y{u yk™tË y™u ‚nsŒkÚke fhŒk. 

yk ‚kÚku h{Œ„{Œ, r[ºkfk{ y™u ‚t„eŒ suðk rð»kÞku Ãký þe¾ðkŒk. yksu 

fÕÃke ™ þfkÞ yuðwt ðkŒkðhý nŒwt. {khk rþûký™ku yk ©uc ‚{Þ nŒku. 

 rðãkÃkeX™k ‚w¾Ë y™w¼ðku yksu Ãký r[¥k{kt yfƒtÄ Au. ynª rþûkfku™u-

rþrûkfkyku™u ‘‚knuƒ’, ‘‚h’ ‘{ìz{’ fu ‘{u{’ suðkt ‚tƒkuÄ™kuÚke Lknª Ãký, 

‘÷r÷Œ¼kE, ‘[tÿfktŒ¼kE’ suðk ™k{kuÚke ƒku÷kðkŒkt, ykÚke rþûkfku ‚kÚku 

Ë÷e÷ƒkS fhŒkt y™u Œfo ÷zkðŒkt. yk ƒÄwt nkuðk AŒkt rþMŒ™u nkr™ Ãknkut[Œe 

™nª, ynª rþûký™u r™íÞ ™qŒ™ Íkuf ykÃkðk{kt ykðŒku. {khe yk þk¤k™e 

«ð]r¥kyku y™u rþûký{kt {kir÷fŒk nŒe, yuf ykËþo nŒku Ãký ðkŒkðhý 
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ykËþo sz ™nkuŒwt. rðãkÚkeoyku™wt ƒtz¾kuhÃkýwt r™Þ{™{kt hnuŒwt. Sð™™wt 

™ð‚tMfhý ÚkkÞ, yuðe ‚tMÚkk{kt {khwt «kÚkr{f rþûký ÚkÞwt. yk ÃkAe Ãkkt[, A, 

‚kŒ, ykX Äkuhý™kt ð»kkuo ™ð‚khe™e „Õ‚o nkEMfq÷{kt ÚkÞk. ynª Ãký 

{kuf¤kþ¼ÞwO ðkŒkðhý {éÞwt. Äku. 9, 10, 11™ku yÇÞk‚ y{ËkðkË™e 

™qŒ™ Vu÷kuþeÃk nkEMfq÷{kt ÚkÞku. ßÞkt r™¼oÞÃkýu y{u ‚nw rþûkfku y™u 

yk[kÞo ‚kÚku rððkË{kt QŒhŒk y™u õÞktf Œu{™k r™ýoÞku™ku rðhkuÄ Ãký fhŒkt. 

þk¤kLkwt rþûký {wõŒ ðkŒkðhýÞwõŒ ‚tMÚkkyku{kt ÚkÞwt. fkì÷us rþûký™kt [kh 

ð»ko y{ËkðkË™e yu÷. ze. ykxT‚o fkì÷us{kt rðŒkÔÞkt. ƒe. yuzT. ™ku yÇÞk‚ 

yu S. xe[‚o xÙuE®™„ fkì÷us{kt fÞkuo. yk ÃkAe 38 ð»ko ‚wÄe Mðkr{™khkÞý 

ykxT‚o fkì÷us ({rý™„h, y{ËkðkË){kt yæÞkÃk™ fhe r™ð]¥k ÚkE. fku÷ìs{kt 

fk{ fhŒkt fhŒkt s zkì. [tÿfktŒ xkuÃkeðk¤k™k {k„oËþo™ nuX¤ Ãke. yu[. ze.™e 

WÃkkrÄ «kÃík fhe. yu{™k nkÚk ™e[u fk{ fhe™u nwt rððu[™ ÷u¾™ fhŒe ÚkE. 

“rþûký™u ‚so™kí{f y™u Sð™÷ûke yr¼„{Úke h‚k¤þi÷eyu SðtŒ 
ƒ™kðe þfkÞ Au. ”
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9. rþûký ™erŒ y™u rþûký™wt ƒsux : 
nkÚke™k ËktŒ - [kððk y™u ƒŒkððk™k swËk swËk

yksu GSTV Ãkh™e rþûký™k fuLÿeÞ ƒsux Ãkh™e [[ko{kt sýkðu÷k {wÏÞ {wÆk : 

- nu{tŒfw{kh þkn 

(1)  ™ðe rþûký ™erŒ{kt GDP™k 6. 0 xfk sux÷wt ¾[o rþûký {kxu fhkþu 

yu{ fnuðk{kt ykÔÞwt Au. ™ðe rþûký ™erŒ ykðe ÃkAe [k÷w ð»ko™wt ƒsux 

ykÔÞwt nŒwt y™u Œu{kt rþûký {kxu™wt ¾[o ðÄðk™u ƒË÷u ½xÞwt nŒwt !! Œu 

99, 311 fhkuzÚke ½xe™u 93, 223 fhkuz ÚkÞwt nŒwt ! ™erŒ y™u ƒsux 

ðå[u ‚kð s rðhkuÄk¼k‚ Au ! nkÚke™k ËktŒ suðwt Au yk ƒÄwt. rþûký™u 

«kÚkr{fŒk ykÃkðe sYhe Au. 

(2)  òu ‚hfkh ¾hu¾h SzeÃke™k 6. 0 xfk ¾[o rþûký {kxu fhðk {kt„Œe 

nkuÞ Œku Œuýu 2022-23™k ƒsux{kt 232 ÷k¾ fhkuz™e SzeÃke™u 

æÞk™{kt ÷uŒkt Œu™k {kxu ƒu xfk™k rn‚kƒu 4. 64 ÷k¾ fhkuz™wt ¾[o Œku 

ytËksðwt s òuEyu. 

(3)  [k÷w ð»ko™wt ƒsux 34. 83 ÷k¾ fhkuz™wt Au. ™ðk ð»ko™wt ƒsux 39. 50 

÷k¾ fhkuz™wt Œku ykðþu s yu{ ÷k„u Au. òu 4.64 ÷k¾ fhkuz™wt ¾[o 

rþûký {kxu fhðk{kt ykðu Œku Ãký Œu fw÷ ƒsux™k {kºk 11. 75 xfk s 

ÚkkÞ. [k÷w ð»kuo Œku ƒsux™k VõŒ 2. 67 xfk sux÷wt s ¾[o ytËksðk{kt 

ykÔÞwt Au. òu ykþhu ƒkh xfk sux÷wt ¾[o ™k fhðk{kt ykðu Œku Ëuþ{kt 

rþûký™e rMÚkrŒ ‚wÄhu Œuðe fkuE s þõÞŒk ™Úke. 

(4)  ™ðe rþûký ™erŒ{kt GDP™k 6. 0 xfk sux÷ku ¾[o rþûký {kxu 

fhðk{kt ykðþu yu{ fÌkwt Au Ãký hkßÞku y™u fuLÿ ‚hfkh ðå[u yu fuðe 

heŒu ðnU[kÞ Œu™e ðkŒ fhðk{kt ykðe ™Úke. fuLÿ ‚hfkhu ÃkkuŒk™k 2. 0 

xfk hnuþu yuðwt MÃkü heŒu yk ƒsux{kt ònuh fhðwt òuEyu. 

(5)  fuLÿ ‚hfkh ƒsux{kt {kºk yuf ð»ko ™rn Ãký ‚¤t„ Ë‚ ð»ko ‚wÄe 

÷½wŒ{ 12 xfk sux÷e hf{ ¾[uo Œku s su ¾kÄ rþûký {kxu™kt 
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(11)  ykX Äkuhý™u ƒË÷u Ë‚ Äkuhý ‚wÄe™wt yux÷u fu Ãknu÷e ònuh Ãkheûkk 

‚wÄe™wt «kÚkr{f rþûký fhðk RTE Äkhk{kt ‚wÄkhku fhðku òuEyu y™u Œu 

{kxu™e ÔÞðMÚkk fhðk {kxu Œ{k{ ¾[o™e òu„ðkE Œífk÷ fhðe 

òuEyu.

{k¤¾kt{kt Au Œu Ëqh ÚkE þfu Œu{ Au. òu yu ™rn ÚkkÞ Œku ¾k™„efhý 

ðÄŒwt s sþu yu{kt fkuE þtfk ™Úke. 

(6)  fuLÿ ‚hfkh SzeÃke™k ƒu xfk sux÷wt ¾[o fhu y™u hkßÞku™u Œu{™e 

SzeÃke™k [kh xfk sux÷wt ¾[o fhðk™e Vhs Ãkkzu. su hkßÞ ‚hfkh 

yux÷wt ¾[o fhu Œu™u s fuLÿ ‚hfkh rþûký {kxu ƒkfe™e ƒu xfk sux÷e 

‚nkÞ fhþu yuðe þhŒ {qfe þfkÞ. 

(7)  ÃktËh{k ™kýkt Ãkt[u 2021-26 ™k Ãkkt[ ð»ko™k „k¤k {kxu rþûký {kxu 

11, 213 fhkuz™e „úkLx fuLÿ hkßÞ ‚hfkhku™u ykÃku Œuðe ¼÷k{ý 

fhe Au. yk hf{ Œku sYrhÞkŒ{kt hkE™k Ëkýk suðe Au. yk{kt ƒnw 

{kuxku ðÄkhku fhðk™e y™u Œu {kxu ƒsux{kt òu„ðkE fhðk™e sYh Au. 

(8)  ™ðe rþûký ™erŒ{kt Wå[ rþûký™wt «{ký 2035 ‚wÄe{kt 50 xfk 

fhðk™ku ÷ûÞktf hk¾ðk{kt ykÔÞku Au. òu Wå[ rþûký ÃkkA¤ ‚hfkh 

¾[o ™k ðÄkhu Œku Äkhu÷wt «{ký r‚Ø ÚkkÞ Ãký Œu{kt ¾k™„efhý ðÄþu. 

(9)  ¼khŒ ‚hfkh™e ‚tMÚkk NSO yu{ sýkðu Au fu 2017-18{kt 6-

17™k ðÞ sqÚk{kt 3. 22 fhkuz ƒk¤fku þk¤kyu sŒkt s ™nkuŒkt. 

fkuhku™k fk¤{kt yk ‚tÏÞk ƒ{ýe ÚkE nkuðk™ku ytËks r™»ýkŒku {qfu Au. 

þwt fuLÿ ‚hfkh™u yk yktfzk™e „t¼ehŒk ‚{òÞ Au ¾he ?

(10)  rþûkfku y™u yæÞkÃkfku {kxu™e rMÚkh Ãk„kh™e y™u fkuLxÙuõx ÃkØrŒ 

Œífk÷ hË fhðk {kxu su ¾[o fhðku Ãkzu Œu™e òu„ðkE ƒsux{kt Úkðe 

òuEyu. ™rn Œku IAS yrÄfkheyku™u Ãký rMÚkh Ãk„khu Ãkkt[ ð»ko™k 

fkuLxÙuõx Ãkh hk¾ðk òuEyu !!! 
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10. ¼khŒeÞ rþûký{ktÚke ©{™e ƒkËƒkfe: Ãkrhýk{ku 

 «fkþ {nuíkk
- hýAkuz þkn 

 «k[e™ ¼khŒeÞ rþûký™e ÔÞðMÚkk™k ÃkkÞk{kt hnu÷ ©{™e rð¼kð™k 

ð»kkuo sŒkt Äe{u Äe{u ½xŒe „E y™u ðŒo{k™{kt Œku Œu™ku ÷„¼„ AuË Qze „Þku 

nkuÞ Œuðe ÃkrhrMÚkrŒ ‚òoE Au. ¼khŒeÞ ÃkhtÃkhk{kt Œku rðãkÚkeo økwhw™u ½hu hne 

rþûký «kÃík fhŒku. íÞkhu {kºk ÃkwMŒrfÞk rþûký™e ðkŒ ™nkuŒe. rþ»Þ™ku 

‚ðkO„e rðfk‚ rþûký™k fuLÿ{kt nŒku. Œu ‚{Þu Mðk¼krðf heŒu s ¿kk™™e ‚kÚku 

©{ òuzkE sŒku. {„s™u suðe heŒu f‚hŒ fhðe ÃkzŒe Œuðe s heŒu þheh™k 

yLÞ yt„ku Ãký rðrðÄ fkÞkuo{kt ÔÞMŒ hnuŒk nŒk. økwhw™u íÞkt hne yÇÞk‚ 

fhŒe ð¾Œu ƒ¤Œý ÷kððk™e sðkƒËkhe Ãký rþ»Þku™k þehu Mðk¼krðf heŒu 

hnuŒe. íÞkhu Ãk„ Œku ©{ fhŒk ÃkhtŒw nkÚk™u Ãký sYhe ÔÞkÞk{ «kÃík ÚkE sŒku. 

ynªÞk ©{™e fu¤ðýe ykÃkðk™e sYrhÞkŒ WíÃkLLk ÚkŒe ™nª fkhý fu ©{ 

fu¤ðýe™wt yuf yrð¼kßÞ yt„ nŒwt. ðk÷eyku Ãký yk ƒkƒŒu ‚n{Œ nŒk 

yux÷wt s ™nª ÃkhtŒw ykðe þkherhf «ð]r¥kyku™wt Mðk„Œ fhŒk. Ëefhku hkò™ku 

nkuÞ fu htf™ku ÃkhtŒw Œu™u {kxu þkherhf ©{ fhðku VhrsÞkŒ nŒwt. 

 ÃkhtŒw ðe‚{e ‚Ëe™k W¥khkÄo{kt y™u yufðe‚{e ‚Ëe™k ÃkqðkoÄo{kt yk ðkŒ 

‚tÃkqýoÃkýu ™kƒqË ÚkE „E. ßÞkhÚke þk¤kyku{kt rðrÄðŒ rþûký™e ÃkrhrMÚkrŒ 

Q¼e ÚkE íÞkhÚke Ãkrh©{™e ÃkhtÃkhk ðkŒ fu¤ðýe™e ðkŒ ½‚kŒe „E. 

Mðkð÷tƒ™ þçË {kºk þçËfkuþ{kt hne „Þku. „ktÄeS™e ÃkkÞk™e fu¤ðýe{kt 

òŒf{kE fuLÿ MÚkk™u nŒe. ƒwr™ÞkËe rþûký{kt ÃkkuŒk™e sYrhÞkŒku òŒu Q¼e 

fhðk™wt Mðefkhe ÷uðk{kt ykÔÞwt nŒwt. MðkŒtºÞ™e [¤ð¤ ËhBÞk™ yk ƒkƒŒ 

Sð™ ÔÞðnkh ‚kÚku òuzkE „E nkuðkÚke Œu™k ŒhV rðrþü ™shu òuðk™e 

sYrhÞkŒ Q¼e ÚkŒe ™nkuŒe. ykÍkËe™k ‚t„úk{{kt òuzkÞu÷ MðkŒtºÞ 

‚u™k™eyku Mðkð÷tƒe nkuÞ s Œuðe rð[kh‚hýe MÃkü nŒe. Œuyku òŒu fktŒe 

ŒiÞkh ÚkÞu÷ ¾kËe™kt ðMºkku ÃknuhŒk. 

 Œuyku MðÞtÃkkfe nŒk. ÃkkuŒk™kt ðMºkku òŒu Äkuðk {kxu fkuE™e ‚q[™k™e hkn 
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òuðk™e ™nkuŒe. òu yk ƒÄk ÔÞðnkhku òuEyu Œku MÃkü ‚{òÞ Au fu „ktÄes™ 

Ãkrh©{e ™ nkuÞ Œku s ™ðkE. ÃkhtŒw MðŒtºkŒk «krÃík ƒkË yk ƒkƒŒu 

yk½kŒs™f ÃkrhðŒo™ ykðe „Þwt. ynªÞkt yuf Mðk™w¼kð™e ðkŒ fhðk™wt 

Wr[Œ ‚{swt Awt. 1975™k ze‚uBƒh {k‚{kt {khe ¼khŒ ‚2fk2 îk2k 

{e™eMxÙe ykìV yußÞwfuþ™, Ëkhu‚÷k{{kt yußÞwfuþ™ ykuVe‚h Œhefu r™{ýqf 

fhðk{kt ykðe nŒe, {khu íÞkt™e fkuEÃký þk¤k{kt sE þiûkrýf fkÞo fhðk™wt 

nŒwt. Œu ‚{Þu íÞkt ‘™qŒ™ „rýŒ’ (Modern Mathema�cs)™e þk¤k fûkkyu 

þYykŒ ÚkE hne nŒe. {™u íÞkt ™„LÍk ‚ufLzhe Mfq÷ (Naganza 

Secondary School, Nagazi, Musanza){kt yußÞwfuþ™ ykìrV‚2™e 

fk{„ehe ‚kutÃkðk{kt ykðe. yk rðãkŠÚk™eyku™e þk¤k nŒe. ÷„¼„ [kh‚ku 

rðãkrÚko™eyku nkuMxu÷{kt hnuŒe. íÞkt hnuðk-s{ðk™ku ¾[o ‚hfkh WÃkkzŒe. 

rþûký™e Œ{k{ ÔÞðMÚkk r™:þwÕf nŒe. þk¤k™ku ‚{Þ ‚ðkhu 8-00Úke ƒÃkkuhu 

2-00 f÷kf ‚wÄe™ku hnuŒku. «íÞuf þk¤k™u ‚t÷ø™ yuf {kuxwt ¾uŒh ykÃkðk{kt 

ykðŒwt. Œu™u Œuyku ‘‚kt¼k’ Œhefu yku¤¾Œk. yk ‘‚kt¼k’{kt s{e™ y™u 

nðk{k™™u y™wYÃk Ãkkf ÷uðk™e sðkƒËkhe su Œu þk¤k™k rþûkfku™e hnuŒe, 

y{khe þk¤k ŒhVÚke fÃkk‚™e ¾uŒe fhðk{kt ykðŒe. Œ{k{ rðãkŠÚk™eykuyu 

‚ku{ðk2Úke þw¢ðkh hkus ‚ktsu [khÚke A ËhBÞk™ ‚¼k{kt sðwt VhrsÞkŒ nŒwt. 

þk¤k™k ¾[o™k Ãk[k‚ xfk hf{ yk ¾uŒh{ktÚke «kÃík ÚkkÞ Œuðe ÔÞðMÚkk nŒe. 

ynªÞkt rðãkŠÚk™eyku ‚kÚku rþûkf ¼kEyku-ƒnu™kuyu Ãký òuzkðk™wt VhrsÞkŒ 

nŒwt. yk heŒu rþûkf y™u rþ»Þ ‚kÚku {¤e™u ©{ fhðk™wt Mðk¼krðf nŒwt. {khku 

WAuh {kuxk þnuhku{kt ÚkÞku nkuðkÚke ¾uŒe y™u ¾uŒh ƒkƒŒu nwt ŒÆ™ yòý nŒku. 

íÞkt™k ÷kufku™e ‚{s yuðe nŒe fu ¼khŒ Œku ¾uŒe«Äk™ Ëuþ Au yux÷u ‚ki™u ¾uŒe 

ykðzu s. þYykŒ{kt {khe rMÚkrŒ yíÞtŒ ûkku¼s™f nŒe. Äe{u Äku{u Úkkuzwtf 

þe¾e „Þku, ÃkhtŒw ©{™wt {n¥ð ‚{sŒku nŒku. ykÃký™u Œku ðkh‚k{kt {¤u÷ 

Ãkrh©{™e ‚{s Ãký ykÃkýu rð‚khu Ãkkze ËeÄe. 

 yuf s{k™k{kt W¥k{ ¾uŒe, {æÞ{ ðuÃkkh y™u fr™c ™kufhe nŒe, su yksu 

ŒÆ™ rðhwØ ƒ™e „Þwt Au. MðŒtºkŒk™k ‚kŒ Ë‚fk ƒkË ‚{ks{kt ©{ «íÞu ‚w„ 

Q¼e ÚkE „E Au. yk f{™‚eƒ ÃkrhrMÚkrŒ Au. su{ su{ rþûký™wt «{ký ðæÞwt 

Œu{ Œu{ ‘ÔnkEx fku÷h’ fk{™e {k„ ðÄŒe hne. nkÚk y™u Ãk„ n÷kÔÞk rð™k 
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ykŠÚkf WÃkkso™ fhe þfu Œu™e „ýŒhe nkurþÞkh{kt Úkðk {ktze. yks™k ðrhc 

™k„rhfku Œu{™k þk¤k-fkì÷us™k rËð‚ku{kt rþûký «kÃík fhðk [k÷Œk sŒk. 

õÞkhuf MkkRf÷™ku WÃkÞku„ fhŒk, ÃkhtŒw yksu ƒnw s ykuAk rðãkÚkeoyku 

þk¤k{kt ðkn™™k WÃkÞku„ rð™k ykðŒk nþu. yks™ku ðk÷e s Œu™wt ƒk¤f ©{ 

îkhk rþûký «kÃík fhu Œu{ RåAŒku ™Úke. yux÷wt s ™nª þk¤k Œuðe fkuE «ð]r¥k 

fhu Œku Œu Œu™e xefk fhu Au. ynªÞkt yìr{xe þk¤k™k fux÷kf y™w¼ðku 

ðýoððk™wt „{þu. 

 þk¤k™e MÚkkÃk™k 1986{kt ÚkE. þk¤kyu ºký Ë‚fk fhŒkt ðÄw ‚{Þ ‚wÄe 

fkÞo fÞwO. ºký y™w¼ðku™k ykÄkhu Œu™e {w÷ðýe f2ðk™ku «ÞíLk fheyu. 

þk¤k™e þYykŒ{kt ykŠÚkf ‚tfzk{ý ¼Þtfh nŒe. þõÞ nkuÞ íÞkt ‚wÄe ¾[o ™ 

ÚkkÞ Œu fuLÿMÚkk™u hnuŒwt. þk¤k™wt nk÷™wt {fk™ Au Œu™kÚke ÷„¼„ yzÄku 

rf÷ku{ex2™k ytŒhu þk¤k™wt fk{fks ¼kzk™k {fk™{kt [k÷Œwt nŒwt. þk¤k™wt 

{fk™ ƒË÷ðk™e ÃkrhrMÚkrŒ Q¼e ÚkE íÞkhu Œ{k{ VŠ™[h fƒkx y™u yLÞ 

hk[hr[÷wt rþûkfku y™u rðãkÚkeoyku ¼u„k {¤e™u Ÿ[fe™u ÷E ykðu÷k. fkuE 

ðk÷eyu ƒk¤fku Ãkk‚u {sqhe fu{ fhkðku Aku ÃkqAâwt ™nkuŒwt. Œu ‚{Þu þk¤k™wt 

ht„hku„k™ þk¤k Ãkrhðkh òŒu fhŒku nŒku. þk¤k™ku fkÞo¢{ nkuÞ íÞkhu {tzÃk 

ƒktÄðk™e y™u Akuzðk™e sðkƒËkhe ‚ki nkutþu nkutþu r™¼kðŒk. yk fkÞo{kt 

þk¤k™ku fhe{ ™k{™ku yuf rðãkÚkeo r™»ýkŒ nŒku. ðkt‚™u f[f[kðe™u 

ƒktÄðk™e Œu™e Ãkk‚u W¥k{ nÚkkuxe nŒe. yksu Œu ƒnw {kuxkÃkkÞu Vhk‚¾k™™k 

ÔÞð‚kÞ ‚kÚku òuzkÞu÷ Au. 

 Äe{u Äe{u þk¤kyu «„rŒ fhŒkt «kÚko™k «ð[™ ËhBÞk™ ðkÃkhðk{kt 

ykðŒkt ÷kWz MÃkefh ¾heËe ÷eÄkt. yk fk{„ehe þYykŒ{kt rþûkfku 

r™¼kðŒkt, Äe{u Äe{u þk¤k™k y™uf rðãkÚkeoyku {ËË fhðk ÷køÞk. Œu{kt 

{™™ ™k{™ku yuf yíÞtŒ Wí‚kne rðãkÚkeo nŒku. Œu þk¤k ‚{Þ fhŒkt ¾qƒ 

ðnu÷ku ykðŒku. {kEf y™u MÃkefh „kuXðe™u «kÚko™k {kxu ‚tÃkqýo ŒiÞkhe fhe 

hk¾Œku. Œu rþûkfku™ku ÷kzfku ƒ™e „Þku. æð™e rð¿kk™ Œu «kÚkr{f þk¤kÚke 

‚knrsf heŒu þeÏÞku. yksu Œu yu÷. S. y™u ‚ku™e suðe ƒúkLz™k þku-Y{™ku 

{kr÷f ƒ™e „Þku Au. 
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 yksu Œku ÃkrhrMÚkrŒ yuðe Q¼e ÚkE Au fu õÞkhuf fkuE rËð‚ «kÚko™k ÷ktƒe 

[k÷u Œku yufkË rðãkÚkeo íÞkt s „ƒze Ãkzu Au. ‚{wn fðkÞŒ™k Œk‚{kt ykX-Ë‚ 

rðãkÚkeoyku yuf fu ƒeswt ƒnk™wt ƒŒkðe Œu{ktÚke {wrõŒ {u¤ððk «ÞíLk fhu Au. 

™k™fze çke{khe{kt Ãký þk¤k{kt hò Ãkkzu Au. õÞkhuf þk¤k îkhk þkherhf fu 

ÔÞkÞk{™e «ð]r¥kyku{kt ¼k„ ÷uðk {kxu Úkkuzkf ðÄkhu «ÞíLk ÚkkÞ Œku ðk÷e™u Œu 

„{Œwt ™Úke. Œu ŒhV Œuyku™e ™khks„e MÃkü ™shu Ãkzu Au. õÞkhuf Œku þk¤kyu 

÷ktƒk ðkËrððkË{kt Ãkzðwt Ãkzu Au. yk ‚tòu„ku þk¤k Ãký r™Yí‚kne ÚkE ©{™k 

fkÞkuo{kt rðãkÚkeoyku™u ‚k{u÷ f2ðk™wt xk¤u Au. ðk÷e Ãký sýkðu Au fu sYh Ãkzu 

ykŠÚkf 2f{ {k„e ÷ku ÃkhtŒw ƒk¤fku™u ©{™k fkÞo{kt ‚k{u÷ fhþku ™nª. 

 yk Œ{k{ ÃkrhrMÚkrŒ™k Ãkrhýk{ku ‚{ks{kt MÃküÃkýu ™shu Ãkzu Au. 

ÓËÞhku„™wt «{ký rËð‚u rËð‚u ¾qƒ ðÄe hÌkwt Au. ÷ku y™u nkE ƒe. Ãke. ™k 

ËËeoyku {kuxe ‚tÏÞk{kt òuðk {¤u Au, «íÞuf fwxwtƒ{kt ykuAk{kt ykuAku yuf 

zkÞkrƒxe‚™ku ËËeo Œku sY2Úke òuðk {¤þu s. stfVqz™u fkhýu {kuxkÃkk{kt 

(Obesity) ¾qƒ ðÄkhku òuðk {¤u Au. ÔÞkÞk{Úke Ëqh hnuŒk ƒk¤fku Þwðk™e{kt 

Ãký nkÚkÃk„™ku WÃkÞku„ fhŒk ™Úke y™u ƒnw ™k™e ô{hu y™uf hku„ku™k ¼ku„ 

ƒ™u Au. ‘Ãknu÷wt ‚w¾ Œu òŒu ™Þko’™e ‚{s Œku þiûkrýf ‚tMÚkk s rðf‚kðe þfu. 

ÃkhtŒw yk ƒkƒŒu ðk÷eyku™ku ‚nfkh «kÃík Úkðku yíÞtŒ ykð~Þf Au. 

 rþûký{ktÚke ©{™e ƒkËƒkfe ÚkŒkt ƒuhkus„khe™e {kuxe Vkus Q¼e ÚkE „E 

Au. yuf ƒksw y™uf Þwðfku ™kufhe {kxu VktVkt {khu Au. ƒeS ƒksw Ã÷Bƒh, 

E÷urõxÙrþÞ™, xu÷hª„ ð„uhu suðk ÔÞð‚kÞku {kxu Skilled Manpower ™ku 

{kuxku y¼kð Au. nðu Œku {kuxe {kuxe rz„úeðk¤k Þwðk™ku y™u ÞwðŒeyku Ãký 

Jobless Au. fkhý Œuyku su Wãku„{kt òuzkÞ íÞkt ™k™wt {kuxwt ©{™wt fkÞo 

[ªÄðk{kt ykðu Œku Œuyku ŒhŒ s ™k Ãkkze Ëu Au. ©{™e ‚w„™u fk2ýu ¼khŒeÞ 

yÚkoŒtºk{kt {k„ y™u ÃkqhðXku ÔÞMŒ ÃkrhrMÚkrŒ{kt {qfkE „Þku Au. ykÃkýk 

Þwðk™ku ÃkhËuþ sE™u fkuEÃký «fkh™wt fkÞo fhðk ŒíÃkh nkuÞ Au, ÃkhtŒw Ëuþ{kt 

Œuðk s «fkh™wt fk{ fhðk{kt þh{ y™w¼ðu Au. ykÃkýk ‚{ksu ©{™u ©uc 

„ýðk™u ƒË÷u fr™c ‚{sðk™wt ð÷ý yÃk™kÔÞwt nkuðkÚke þkherhf, {k™r‚f 

y™u ykŠÚkf heŒu ykÃkýu ÃkkA¤ Ãkze hÌkk Aeyu. 
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(2)  2{Œ-„{Œ™e «ð]r¥kyku™e WÃkuûkk : su™u þheh n÷kððk™wt „{Œwt s ™Úke 

Œuðkt ƒk¤fku h{Œ™k Œk‚{kt òŒ-òŒ™e çke{khe™kt ƒnk™kt fkZe 

{uËk™™e ƒnkh ƒu‚u Au. yk s ƒk¤f ykðe {uËk™e h{Œku ðerzÞku„u{ 

52 ‚h‚ heŒu ‚kuVk Ãkh ƒuXku-ƒuXku, ÃkkuÃkfku™o ¾kŒku - ¾kŒku h{u Au. nðu 

©{™wt {n¥ð y™u ‚{sý rþûký ‚tMÚkkyku s ykÃke þfu. ðk÷eykuyu yk 

ƒkƒŒu ò„]Œ ÚkE {ËËYÃk ƒ™ðk™wt Au. nk÷™e ÃkrhrMÚkrŒ{kt rþûký{ktÚke 

©{™wt {n¥ð ½xðkÚke ™e[u™k suðkt Ãkrhýk{ku ‚k{u ykðe hÌkkt Au :

(1)  rþûkf-rðãkÚkeo ðå[u ‚tðkrËŒk{kt ½xkzku : ‘÷‹™„ ƒkÞ zw$„’™k 

ÏÞk÷{kt «kusuõx, rVÕz xÙeÃk y™u Œuðk ½ýk «Þku„ku fhðk™k nkuÞ Au. 

Ãký {kuxk¼k„™k «kusuõx {k-ƒkÃk s ƒk¤f™u ƒ™kðe ykÃku Au. nðu Œku 

«kusuõx ƒòh{kt ŒiÞkh Ãký {¤u Au. yk yk¾e «r¢Þk{kt rþûkf Œu™k 

rðãkÚkeo™e Ãkk‚u ƒu‚u, Œu™kt ‚÷kn-‚q[™ ykÃku, ¼q÷ku ƒŒkðu, ¼q÷ku Ãkh 

ŒÚkk ÃkkuŒk™e {q¾ko{e 52 n‚e þfu Œku rðãkÚkeo™u rþûkf ™SfÚke 

yku¤¾u, Œu™kt ð÷ýku {kÃke þfu. Ãký fk„¤ fkÃkðk suðe ™k™e ƒkƒŒ{kt 

ðk„e sþu, hnuðk Ëu, nwt fkÃke ykÃkwt Awt, suðk {k-ƒkÃk™k ðnk÷™u fkhýu 

ƒk¤f rþûkfÚke y¤„wt ÚkkÞ Au. ynª yuf «‚t„ xktfðk™wt {™ ÚkkÞ Au. 

 rËðk¤e ðufuþ™{kt rþrûkfkƒnu™u yuf {kuzu÷ ƒ™kððk™ku «kusuõx ykÃÞku 

nŒku. yk rËð‚ku{kt rþrûkfkƒnu™™u ‚k{krsf ‚tƒtÄku™u fkhýu yk s 

ð„o™k yuf ƒk¤f™u ½uh sðk™wt ÚkÞwt. ƒÃkkuh™k ‚{Þu {k «kusuõx ƒ™kðŒe 

nŒe y™u ƒk¤f ƒuXku-ƒuXku ðerzÞkuu „u{ h{e hÌkku nŒku. ykÚke 

rþrûkfkƒnu™u ƒk¤f™u ÃkqAâwt fu ƒuxk Œwt fu{ «kusuõx ™Úke ƒ™kðŒku ? íÞkhu 

ƒk¤fu ykÃku÷ku sðkƒ Œ{k{ {k-ƒkÃk™u ftÃkkðe {qfu Œuðku nŒku. Œuýu 

sýkÔÞwt fu ‘nðu Œku {khk ƒk¤fku Úkþu, íÞkhu s {khe {k™e su{ {™u 

«kusuõx ƒ™kððk {¤þu !’ yk ƒkƒŒu ƒk¤f™e {k™u XÃkfk™e ¼k»kk{kt 

ÃkqAíkkt Œu{ýu sýkÔÞwt fu ƒk¤f ƒ™kðu Œku Œu™wt rV™e®þ„ ‚h¾wt ™k ykðu 

y™u ykuAku „úuz {¤u Œku {khwt ƒk¤f ð„o{kt ÃkkA¤ hnu. ykÚke Œu™ku 

ykí{rðïk‚ z„e òÞ. ynª þk¤kyku™ku Ãký ðktf Au, þwt fk{ ykðk 

Mðk™w¼ð™k fk{ ½uh ‚kutÃkðk{kt ykðu Au ?
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ykðwt ƒk¤f MÚkq¤Œk™ku ¼ku„ ™k ƒ™u Œku s ™ðkE. fux÷ktÞu ƒk¤fku Œku 

þkherhf ©{ ™ fhðk™k, Äq¤™e yu÷So nkuðk™k {urzf÷ ‚rxo Ãký ÷kðu 

Au, þõÞ Au fu y{wf rËð‚ku ÃkqhŒwt ykhk{™e sYh nþu Ãký fþwtf ÚkE 

sþu™e ÕnkÞ{kt ƒk¤f™u ‚ŒŒ h{Œ„{ŒÚke y¤„ku hk¾ðkÚke Œu™e 

yktŒrhf Qòo ƒnkh ykðŒe ™Úke. ’ Œu ƒq{ku Ãkkze þfŒku ™Úke, SŒðk 

{kxu Í™q™ ÃkuËk fhe þfŒku ™Úke, fƒœe{kt fkuE™u Ä¬ku {khe þfŒku ™Úke. 

ykÚke ykðkt ƒk¤fku ð„o{kt ½kut½kx fhu Au. yk¾wt  þk¤kSð™ {kºk 

ƒkh{k Äkuhý{kt ‚khwt {urhx fE heŒu ƒ™kððwt Œu™e „kuXðý{kt s Ãkqhwt ÚkkÞ 

Au. fkhý fu Ãke. E. ™k {kõ‚o Œku {urhx{kt õÞktÞu „ýkŒk s ™Úke ! fkuý 

‚{òðu fu h{Œku h{þu Œku ‚khk {kõ‚o ykððk™e þõÞŒkyku ðÄþu, 

¾u÷rË÷e™e ¼kð™k™ku rðfk‚ Úkþu. 

(3)  rðãkÚkeo™e ð„o¾tz™e yufk„úŒk{kt ½xkzku : Ëhuf ð„o¾tz{kt ƒu-[kh 

rðãkÚkeo yuðk nkuÞ s Au suyku ¾qƒ [t[¤-yrÄhk nkuÞ Au. ¼ýkð™kh™u 

½ýeðkh yuðwt ÚkkÞ Au fu yk rðãkÚkeoyku™u nwt fE heŒu ¼ýkðwt - ‚{òðwt. 

‚tþkuÄ™ku îkhk yuðwt Vr÷Œ ÚkÞwt Au fu þkherhf ©{™e «ð]r¥kyku ÃkAe 

ƒk¤f yufk„úŒkÚke ¼ýu Au. Œu™k rË÷-rË{k„{kt rÚkÞhe ¼ýðk {kxu™ku 

su y¼kð nkuÞ Au, Œu ½xu Au. ƒeò rðãkÚkeoyku™e ‚kÚkku‚kÚk yk 

rðãkÚkeoykuyu Ãký fk{ fhðk™wt nkuÞ Au. ykÚke Œu yLÞku™e fkƒur÷ÞŒ 

‚{S þfu Au y™u Œuðwt fhðk™ku «ÞíLk fhu Au. suÚke Œu™k{kt h‚ ÃkuËk ÚkkÞ 

Au. h‚ ÃkuËk Úkþu Œku sðkƒËkhe ‚{òþu y™u ytŒu yufk„úŒk ðÄþu. 

(4)  ‚{qnSð™{kt y„ðzŒk : ykhk{ËkÞf {w‚kVhe fh™kh, Wå[ fûkk™k 

½hku{kt hnu™kh y™u Œ{k{ ¼kirŒf ‚w¾ku ¼ku„ð™kh™u õÞkhuf 

÷kuf‚{wËkÞ™e ðå[u ÷kuf÷ksu hnuðwt Ãkzu Au, íÞkhu ykðk ÷kufku y‚wrðÄk™u 

fkhýu yf¤k{ý y™w¼ðu Au. VqxÃkkÚk Ãkh ‚qŒu÷k™u yu.‚e. Y{{kt 

‚wðk{kt {ò ykðþu Ãký yu. ‚e. Y{ðk¤k™u Ãkt¾k ™e[u Ãký Ÿ½ ™nª 

ykðu. rðãkÚkeo yðMÚkk{kt Úkkuzwt ðuXðk™e xuð ™ rðf‚kð™kh yk„¤ sŒkt 

¾qƒ Ëw:¾e ÚkkÞ Au, fkhý fu ‘yuf ‚h¾k rËð‚ku fkuE™k òŒk ™Úke... ’ 

ykÃkýu òuE hÌkk Aeyu fu ði¼ðe Sð™ SðŒk «òSð™{kt ykðu÷ 
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fux÷kÞu «ò™k «rŒr™rÄyku ½uh-½uh ðkux {k„ðk ¼h W™k¤k{kt 

s™‚tÃkfo ™Úke fhe þfŒk... ykÚke Œu{™e ÷kufr«ÞŒk ½xu Au. òu 

y„ðzŒk ðuXðk™e xuð Ãkkze nkuŒ Œku ÷kufku™k «§ ÍzÃkÚke ‚{S þfkÞ 

y™u ÍzÃkÚke ÷kuf[kn™k {u¤ðe þfkÞ Au. ƒw÷ux [÷kðŒk ƒkƒk fhŒk 

÷kufku Ãk„Ãkk¤k ‚kÄw™u ðÄkhu {k™ ykÃku Au. 

(5)  ‚wÍ-ƒwÍ{kt ½xkzku : yksfk÷ ‚kEf÷™e WŒhe „Þu÷ [u™ Ãký rðãkÚkeo 

òŒu [Zkðe þfíkku ™Úke, Ãktf[h ƒ™kððk™e fu òŒu ‚Šð‚ f2ðk™e Œku 

ðkŒ s sðk Ëku. fkì÷us{kt ¼ýŒe Ëefheyku™k Mfqxe{kt ÃkuxÙku÷ Ãký ÃkÃÃkk 

¼hkðe ykÃku Au, fkhý fu ™‚oheÚke yks {k-ƒkÃku ƒk¤fku™e Mfq÷ ƒu„ 

Ÿ[fðk™wt þY fÞwO nŒwt. ¼kh ð„h™k ¼ýŒh™ku yÚko ykÃkýk ‚{ksu 

{kºk ËVTíkh™k ¼kh ‚wÄe s ‚er{Œ hkÏÞku Au. ^ÞwÍ ƒË÷Œkt fu ƒÕƒ 

ƒË÷Œkt ™ ykðzu Œuýu yk¾e hkŒ ytÄkhk{kt rðŒkððe s Ãkzu. òu {k- 

ƒkÃk ƒk¤fku™u Úkkuzk Ãký yÚkzkðk ™nª Ëu Œku ðkMŒrðf ®sË„e{kt yk 

ƒk¤fku Ëqh VUfkE sþu. yksu ½ýk ÷kufku™u yuðe ðkŒku fhŒkt ‚kt¼¤eyu 

Aeyu fu V÷kýk ¼kE-ƒnu™ y{khe ‚kÚku ¼ýŒk nŒk, ¼ýðk{kt Zçƒw 

nŒk Ãký y[k™f ™‚eƒ [{õÞwt y™u hkŒkuhkŒ Ä™ÃkrŒ ƒ™e „Þk. 

nfefŒ{kt yk Zçƒwyu ‚{ks™e Xkufhku ¾kE-¾kE Sð™ Sððk™k ½ýk 

ÃkkXku Þwðk™ ƒ™Œk Ãknu÷kt íku þe¾e „Þku nkuÞ Au. ykÚke Œu™u yÃk{k™ fu 

©{™ku {k™r‚f yk½kŒ ™Úke ÷k„Œku, fkhý fu Sð™{kt yk„¤ ðÄŒe 

ð¾Œu ƒÄe søÞkyu {urhx r÷Mx ™Úke ƒ™Œwt. 

r«. «fkþ {nuŒk 

hýAkuz þkn
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11. EŒh ðk[™{kt rððuf™e sYh 

- Œw÷‚e¼kE Ãkxu÷ 

 ðze÷ku™e yuf ‚k{kLÞ VrhÞkË Au fu yksfk÷™kt Þwðf ÞwðŒeyku™wt ðk[™ 

½xe „Þwt Au. ðkŒ ‚kð ‚k[e Au. yksu xe. ðe., fBÃÞqxh, E-{uE÷ ð„uhu 

E÷ufxÙkur™f {erzÞk™ku «¼kð yux÷ku ƒÄku Au fu yu™e yk„¤ r«Lx {erzÞk™ku 

òýu fkuE õ÷k‚ ™Úke ! 

 ÃkwMŒfku ðkt[ðk™wt ‚ËtŒh ƒtÄ ÚkÞwt Au, yuðwt Ãký ™Úke. yk y„kW sux÷kt 

[kuÃkkr™Þkt, {u„urÍ™ku fu ÃkwMŒfku «„x ÚkŒkt nŒkt yu™k fhŒkt yksu ½ýkt ðÄkhu 

«„x ÚkE hÌkkt Au. ‚{S þfkÞ yuðe ðkŒ Au fu òu {k„ ™ nkuÞ Œku WíÃkkË™ 

fuðe heŒu ÚkkÞ ? ÃkhtŒw õÞk «fkh™kt [kuÃkkr™Þkt fu ÃkwMŒfku «„x ÚkkÞ Au, ™u ðÄw 

ðt[kÞ Au, yu rð»ku rð[kh fhðk™e sYh Au. 

 „wshkŒe{kt ¿kk™fku»k™k ‚tÃkkË™™wt ¼„ehÚk fk{ fh™kh ©e Äehw¼kE Xkfh 

÷¾u Au : ‘yu{ fnuðkÞ Au fu ƒt„k¤e y™u {hkXe «ò™u {wfkƒ÷u „wshkŒe 

«ò™e ‚krníÞ yr¼hwr[ ykuAe Au. ‚krnríÞf „wýð¥kkðk¤kt ÃkwMŒfku fu 

‚k{rÞfku ¾heËðk™ku h‚ ‚huhkþ „wshkŒe™u ykuAku nkuÞ Au. òu fu ‚MŒwt 

{™kuhts™ Ãkqhwt ÃkkzŒkt ÃkwMŒfku fu ‚k{rÞfku ÃkkA¤ Œu ¾[o fhu Au. Ãkrhýk{u 

‚¥ðne™ ‚krníÞ™wt WíÃkkË™ ðÄŒwt òÞ Au. yk ÃkrhrMÚkrŒ™e rðÃkheŒ y‚h 

‚{„ú «ò™e ‚tMfkrhŒk Ãkh Ãkzu Au. ” 

 ‚MŒwt {™kuhts™ Ãkqhwt Ãkkz™kh ‚krníÞ ðÄkhu ðt[kÞ Au. yu ¾hu¾h ®[Œk™ku 

rð»kÞ Au. yu™ku yÚko yu Au fu su ‚krníÞ ðt[kððwt òuEyu Œu ™Úke ðt[kŒwt, yuÚke 

Q÷xwt su ™ ðkt[ðwt òuEyu, yu ðÄkhu ðt[kÞ Au. Sð™™wt ½zŒh fh™kh 

‚¥ðþe÷ ‚krníÞ ðkt[ðwt òuEyu ™rn. W¥k{ ‚krníÞ rð»ku fkuEyu ÷kûkrýf 

ÔÞkÏÞk ykÃke Au fu, ‘W¥k{ ‚krníÞ yu Au fu su™kt ð¾ký ƒÄk fhu Au, ÃkhtŒw su™u 

¼køÞu s fkuE ðkt[u Au. ’ „wshkŒe™e ©uc ™ð÷fÚkk ‘‚hMðŒe[tÿ’™kt ykÃkýu 

‚ki ð¾ký Œku fheyu Aeyu, ÃkhtŒw yu™u ðkt[™kh fux÷k ? 

 ykÃkýu òýeyu Aeyu fu n÷fwt ‚krníÞ [krhºÞ™u nkr™ Ãknkut[kzu Au. yÚkkoíkT 
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yu™wt ðk[™ yu ¾kux™ku ÄtÄku fhðk fhŒkt ÄtÄku ™ fhðku ‚khku. ™wf‚k™Úke Œku ƒ[e 

þfkÞ ! rnLËe{kt ðe‚{e ‚Ëe™k ykht¼{kt ðk‚™k-W¥kusf n÷fe 

™ð÷fÚkkyku rðÃkw÷ «{ký{kt «„x ÚkŒe nŒe. Þwðk™-ÞwðŒeyku™k [krhºÞ™wt 

ÃkŒ™ fh™khe ykðe ™ð÷fÚkkyku rð»ku òýeŒk rðîk™ ƒ™kh‚eËk‚ 

[ŒwðuoËeyu ÃkkuŒk™e ®[Œk «„x fhŒkt W„ú þçËku{kt ÷ÏÞwt nŒwt fu :- }¢ñæ ¥ÐÝï |¢¢§ü-

Ï¢ãÝ¢ïæ ÜU¢ï à¢Ú¢Ï¢ ÐèÝï ÜUè §…¢…¼ Îï „ÜU¼¢ ãê¡, HïçÜUÝ ±¢„Ý¢-©œ¢ï…ÜU ©Ð‹²¢„ ÐÉÝï 

ÜUè §…¢…¼ Ýãèæ Îï „ÜU¼¢ J yÚkkoíkT n÷fwt ‚krníÞ þhkƒ fhŒkt Ãký ðÄkhu ™wf‚k™ 

fhu Au. ÃkhtŒw n÷fwt ‚krníÞ þkherhf y™u ™irŒf yu{ ƒt™u «fkh™wt ™wf‚k™ fhu 

Au. 

 ykÃkýu ¾k‚ fhe™u rfþkuh y™u Þwðk™ ÃkuZe™e ðk[™-hwr[ rð»ku rð[kh 

fhðku òuEyu. yk yðMÚkk yu yuðe {wøÄkðMÚkk Au fu ‚tMfkh ½zŒh {kxu yu™wt 

sux÷wt {n¥ð ‚{Syu Œux÷wt ykuAwt Au. yk yðMÚkk{kt yu su swyu Au, ‚kt¼¤u Au, 

ðkt[u Au, rð[khu Au yu™e ¼krð-½zŒh Ãkh „kZ y‚h Ãkzu Au. ÔÞrõŒíð-

½zŒh{kt ðk[™ y„íÞ™ku ¼k„ ¼sðu Au. W¥k{ y™u ‚kr¥ðf ‚krníÞ 

ðkt[ðk™wt ½xe „Þwt y™u Ãkrhýk{u ‘‚tMf]rŒ’, ‘yÇÞk‚’ suðkt W¥k{ ‚k{rÞfku 

ƒtÄ ÚkÞkt. ‘y¾tz yk™tË’, ‘fw{kh’ suðkt ‚¥ðþe÷ ‚kr{Þf ƒçƒuðkh ƒtÄ 

ÚkÞkt. , Ãký yk¾hu þY ÚkÞkt yu ykÃkýkt ‚ËT™‚eƒ „ýkÞ. 

 ÞwðkLk-ÞwðŒeyku ¾k‚ ðkt[Œk ™Úke, y™u ðkt[u Au Œku n÷fwt ‚krníÞ ðkt[u 

Au, yk Ëw:¾Ë nfefŒ Au, Œku ykÃkýu þwt fhðwt ½xu ? 

 ðk[™ rð»ku Þwðk™ ¼kE ƒnu™ku™u {k„oËþo™ ykÃkðk™e ¾k‚ sYh Au. 

‚‚krníÞ y™u y‚ËT ‚krníÞ ðå[u™ku ¼uË ‚{òððk™e ykð~ÞfŒk Au. ynª 

‚tûkuÃk{kt. yu™k rð»ku rð[kheyu. 

 ‚krníÞ™k y™uf «fkh Au. rfþkuh y™u Þwðk™ku™k ½zŒh {kxu fÞk «fkh™wt 

‚krníÞ rðþu»k WÃkÞku„e Au, yu™e MÃkü ‚{s rðãkÚkeo ¼kE- ƒnu™ku™u ykÃkðe 

òuEyu. [krhºÞ-½zŒh {kxu {n¥ð™k ¢{u yk ‚krníÞ «fkh WÃkÞku„e Au. 

(1) ykí{fÚkk™k ðk[™Úke rðãkÚkeoykuLku «uhýk {¤e þfþu. økktÄeSLke 

‘MkíÞLkk «Þkuøkku’ ykí{fÚkkyu fuxfux÷kt Þwðfku™u «uhýk ykÃke Au ! ™k™k¼kE 

¼è™e ‘½zíkh yLku [ýíkh’ Mðk{e ‚rå[Ëk™tËS™e ‘{khk yLkw¼ðku’ ð„uhu 
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ykí{fÚkk ðkt[e™u Þwðk™ ¼kE-ƒnu™ku {qÕÞðk™ «uhýk-ÃkeÞq»k «kÃík fhe þfu 

Au. (2) ƒeò ¢{u Sð™[rhºkku ykðu {nk™ Ãkwhw»kku™kt Sð™ [rhºkku ykðu. 

{nk™ Ãkwhw»kku™k Sð™ [rhºkku [krhºÞ ½zŒh {kxu yíÞtŒ WÃkÞku„e „ýkÞ. 

{wøÄ rðãkÚkeoyku ykËþkuo™kt ‚{ýkt ‚uðŒk nkuÞ Au. [krhºÞ fÚkkyku{kt yu{™u 

Roll Model «uhýk{qŠŒ™kt Ëþo™ ÚkkÞ Au. Œu ÃkkuŒu yuðk Úkðk «uhkÞ Au. Ãk‚tË 

fhu÷kt W¥k{ Sð™[rhºkku rðãkÚkeoyku ‚{ûk hsq fhðkt ½xu. (3) ºkeò ¢{u 

«ðk‚-ðýo™ku y™u ‚kn‚fÚkkyku ykðe þfu. „wshkŒe™wt «ðk‚-‚krníÞ 

yuftËhu ‚{]Ø Au. fkfk‚knuƒ fk÷u÷fh, Mðk{e ‚rå[Ëk™tËS, ¼ku¤k¼kE 

Ãkxu÷, «erŒ‚u™ „wÃíkk ð„uhuyu W¥k{ «ðk‚ ðýo™™kt ÃkwMŒfku ykÃký™u ykÃÞkt 

Au. ykÃkýkt Þwðk™- ÞwðŒeykuyu yu™wt ‚uð™ fhðwt òuEyu y™u rðþk¤ ‚]rü™k 

y™wÃk{ ‚kitËÞo™ku Ãkrh[Þ {u¤ððku òuEyu. ÃkÞkoðhý yux÷u þwt ? yu™ku ÏÞk÷ 

yu™kÚke ykðe þfþu. (4) ði¿kkr™f yr¼„{ rðfMku yuðkt ÃkwMŒfku y™u 

‚k{rÞfku ¾k‚ ðkt[ðk ½xu. ‘fw{kh’, ‘™ð™eŒ- ‚{Ãkoý’, ‘y¾tz yk™tË’, 

‘¼wr{Ãkwºk’, ‘™Þk {k„o’, ‘y[÷k’ ‘r™heûkf, ’ ‘Ãkh¾’ þçË‚]rü, ‘ŒkË~Þ’ 

suðkt rþü ‚krníÞ™kt ‚k{rÞfku ðkt[ðk ½xu. 

 ™ð÷fÚkk, ™ðr÷fk, frðŒk, ™kxf, yufktfe ðkt[ðk™ku ELfkh ™Úke, ÃkhtŒw 

yu™u «kÞkurhxe-«kÚkr{fŒk ™ ykÃke þfkÞ. ™ð÷fÚkk{kt ½ýe ðkh «u{™k ™k{u 

þ]t„kh y™u y&÷e÷ r[ºký ðÄkhu òuðk{kt ykðu Au, yux÷u yu{kt rððuf fhðku 

¾qƒ sYhe Au. õ÷kr‚f÷ («rþü) f]rŒyku™wt ‚uð™ fhðk{kt ðktÄku ™ nkuE þfu, 

ƒÕfu Sð™™u ŸzkýÚke Ãkk{ðk {kxu y™u þwØ ‚kitËÞo™k y™w¼ð {kxu yu™wt 

y™wþe÷™ ykð~Þf „ýkÞ. „ku. {k. rºkÃkkXe, {w™þe, {u½kýe, ÃkLLkk÷k÷, 

W{kþtfh, ‚wtËh{T, hksuLÿ þkn, Äq{fuŒw ð„uhu™e «rþü ÷r÷Œ f]rŒyku Ãký 

WÃkfkhf „ýkÞ. 

 rðãkÚkeoyku ‚k{u W¥k{ y™u ‚kr¥ðf ‚krníÞ hsq fhðk{kt ykðu Œku Œuyku 

yu™k «íÞu yr¼{w¾ ÚkE þfu. ‘yk ™ ðkt[þku’. yuðwt ™fkhkí{f ð÷ý 

Ähkððk™u ƒË÷u ‘‘yk ðkt[ku’’ yuðwt ‚fkhkí{f ð÷ý rðþu»k WÃkÞku„e ÚkE þfu. 

rþûkfkuyu, rðþu»k fhe™u ¼k»kk y™u ‚krníÞ™k rþûkfkuyu rðãkÚkeoyku™u ‚k[wt 

{k„oËþo™ ykÃkðwt òuEyu. þk¤k™k s™h÷ ÃkwMŒfk÷Þ{kt ŒÚkk ð„o 

ÃkwMŒfk÷Þ{kt «uhýkËkÞe ‚¥ðþe÷ ‚krníÞ ð‚kððwt ½xu. rðãkÚkeoyku™u 
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ÃkwMŒfk÷Þ{kt ÷E sE™u W¥k{ ‚krníÞ™k ‚tÃkfo{kt {qfðk òuEyu. ð„o 

ÃkwMŒfk÷Þ Ãký sYhe „ýkÞ. 

 ‚Ãíkkn{kt yuf rÃkrhÞz ÃkwMŒf ykÃk-÷u {kxu hk¾e þfkÞ. yXðkrzÞk ƒu 

yXðkrzÞk{kt rðãkÚkeo yufkË ‚kr¥ðf ÃkwMŒf ðkt[u Œku {rn™u ƒu-ºký y™u ð»kuo 

Ãkå[e‚ ºke‚ W¥k{ ÃkwMŒfku™ku ‚nðk‚ {kýe þfu, su yu™k ¼krðSð™™wt 

y{qÕÞ ¼kÚkwt ƒ™e hnuþu. 

 W¥k{ ÃkwMŒfku™e ‚tÏÞk {ÞkorËŒ nkuðk™e. W{kþtfh òu»ke fnu Au; ‘ƒnw 

Úkkuzk y™w¼ðu s {U yuf þkuÄ fhe Ëu Ëwr™Þk™k W¥k{ „útÚkku ƒnw ™Úke. yuf ƒu 

fƒkx{kt ‚{kE òÞ. ‚t‚khþk¤k{kt ƒu‚e™u su{-su{ Sð™™ku {nk„útÚk 

÷¾ðk™e xuð ðÄŒe òÞ Au, Œu{ Œu{ „{u Œuðkt ÃkwMŒfku Ãký ftEf rV¬kt ÷k„ðk 

{ktzu Au. ’ 

 ÔÞrõŒíð-½zŒh y™u Mðrþûký {kxu ÃkwMŒfÚke W¥k{ ðMŒw ƒeS fkuE ™Úke. 

rðÏÞkŒ ®[Œf y™u ErŒnk‚fkh yk™kuoÕz xkuÞLƒe fnu Au : “rðãkÚkeo ßÞkhu 

fkuE ÃkwMŒf ¼tzkh{kt «ðuþ fhu Au, íÞkhu Œu Mðrþûký™wt sƒhwt fk{ fhu Au, íÞkt 

yð™ðkt ÃkwMŒfku r™hktŒu òuðkÚke yu ÃkkuŒk™e {u¤u ‚krníÞ™e ‚]rü{kt rðnhŒkt 

þe¾u Au. ykÃk{u¤u ÃkkuŒk™ku {k„o þkuÄðku y™u ÃkAe hMŒku fhŒkt sðwt, yu 

fu¤ðýe™wt {kuxwt fk{ Au. ’’ 

 rfþkuhku, Þwðf-ÞwðŒeyku™k ÔÞrõŒíð-r™{koý{kt ÃkwMŒfku yíÞtŒ {n¥ð™ku 

¼k„ ¼sðu Au, ÃkhtŒw þwt ðkt[ðwt, ™ ðkt[ðwt yu rð»ku™ku rððuf Ãký ¾qƒ sYhe Au. 

yk rËþk{kt ðk÷eyku, ¾k‚ fhe™u rþûkfku ò„úŒ «Þk‚ fhu yu yíÞtŒ 

ykð~Þf Au.
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12. rþûký{kt MkhfkhLke ¼qr{fk þwt nkuðe òuEyu ? 
íku ytøku swËkt swËkt {tíkÔÞku «ðíkuo Au. 

 yksu ‚{Þ ÍzÃkÚke ƒË÷kE hÌkku Au. UNESCO™e ™erŒ {wsƒ rþûký™ku 

ÃkkÞk™ku yuf nuŒw ‚kÚku ‚tðkrËŒk ‚kÚku ‚{qn Sð™™u «kuí‚kn™ ykÃkðk™ku Au. 

nfefŒ{kt ÷½w{Œe ‚tÞkr÷Œ ÄkŠ{f rþûký™ku fkÞo¢{ òu¾{fkhf ƒ™u íÞkhu 

¾k‚ fhe™u ƒtÄkhý™e rð¼kð™k rðhwØ yÇÞk‚¢{ hk¾e þfkÞ fu Lknª Œu 

ƒkƒŒu r™ýoÞ fhðku Ãkzþu. ykÃkýu ykþk hk¾eyu fu ™ðe rþûký ™erŒ™k y{÷ 

ƒkË ƒtÄkhý™e ¼kð™kyku™u ‚wáZ fhu Œuðk ‚{k™ þiûkrýf yÇÞk‚¢{ku ™¬e 

fhðk yr™ðkÞo ƒ™þu. fkuE™e MðŒtºkŒk ‚{„ú Ëuþ {kxu òu¾{ ƒ™e þfu Lknª 

y™u òu ƒ™u Œku Œu™u yð~Þ hkufðe Ãkzþu. 

 ykÃký™u yu òýe™u ™ðkE ÷k„u fu £ktMk suðk WËkh {ŒðkËe Ëuþ{kt Ãký 

þk¤k™k yÇÞk‚¢{ WÃkh [ktÃkŒe Ëu¾hu¾ hk¾ðk{kt ykðu Au. rþûký îkhk 

ÔÞrfŒíð™wt ½zŒh ÚkkÞ Au Œu r™ŠððkË Au. ykÃkýk Ëuþ{kt ÷½w{Œeyku™u Œu{™e 

yku¤¾ ò¤ðe hk¾ðk {kxu ‚rðþu»k yrÄfkhku y™u MðŒtºkŒk ƒûÞkt Au. 

ƒtÄkhý™k ½zŒh ‚{Þu fkuE™u yuðku ÏÞk÷ ™nkuŒku ykÔÞku fu yk «fkh™e 

ÔÞðMÚkk hküÙeÞ yufíkk {kxu òu¾{YÃk ƒ™þu. ÷½w{Œe îkhk {kºk ÄkŠ{f rþûký 

ykÃke y‚rn»ýwŒk, ®n‚k y‚{k™Œk y™u yLÞkÞ™k ÃkkXku þe¾ððk{kt ykðu 

Œu ƒtÄkhý™e {q¤ ¼kð™k ‚kÚku ‚w‚t„Œ ™Úke. 
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13. rðËuþ sðk™ku y¼h¾ku þk {kxu ?

fkirþf {nuŒk 

 y™uf ÷kufku™wt MðÃLk nkuÞ Au fu, rðËuþ{kt òuƒ fhðe y™u rðËuþ{kt ‚ux ÚkE 

sðwt. ¾ƒh ™nª ykðe RåAkyku òuh fu{ Ãkfzu Au. Ëuþ{kt yuðe Œu fuðe ‚{MÞk 

A fu, rðËuþ sE™u s ƒÄwt {u¤ððwt Au. yuf ‚{Þ nŒku fu, Ëuþ{kt rþûký™e 

ÔÞðMÚkk ‚kð yÃkqhŒe nŒe. Ãký yksu ‚{Þ ƒË÷kÞku Au. nk, yu ¾hwt fu, 

fux÷ef ‚{MÞk Au. ¾k‚ fhe™u „wýð¥kk™e ‚{MÞk Au. Ãký 75 ð»ko{kt r[ºk 

ƒË÷kÞwt Au. ykðe s rðËuþ{kt ð‚ðk {kxu™e ½u÷Ak Au. fux÷kf yktfzk [kutfkðe 

Ëu yuðk Au. Ëh ð»kuo nòhku ¼khŒeÞku fkÞ{e hnuXký yÚkðk ™k„rhfíð 

{u¤ððk {kxu rðËuþ MÚk¤ktŒh fhu Au . nu™÷u «kEðux ðuÕÚk {kE„úuþ™ zuþƒkuzo™k 

2023 ™k ynuðk÷ {wsƒ ykþhu 6, 500 {k÷Ëkh ¼khŒeÞku (Wå[ fkhrfËeo 

ÄhkðŒk ¼khŒeyku) Ëuþ Akuze™u rðËuþ MÚkkÞe ÚkÞk nŒk. Œu{ýu yuf ‚ðuo {wsƒ 

100 {ktÚke 22 yƒòuÃkrŒ ¼khŒeÞku rðËuþ{kt ð‚kððk {k„u Au. 

 rðãkÚkeoyku™k yktfzk Œku yu™kÚke ðÄw {kuxk Au. 2025 ‚wÄe{kt ¼khŒ{ktÚke 

rðËuþ ¼ýðk sŒkt rðãkÚkeoyku™e ‚tÏÞk 15 ÷k¾Úke ðÄw ÚkE „E Au y™u yk 

yktfzku 2027 ‚wÄe{kt 30 ÷k¾ ‚wÄe Ãknkut[ðk™e þfÞŒk Au. yuf yLÞ 

ynuðk÷ {wsƒ 2025{kt ykþhu 18 ÷k¾Úke ðÄw ¼khŒeÞ rðãkÚkeoyku 

rðËuþ{kt ¼ýðk „Þk nkuðk™wt sýkðkÞwt Au y™u yu{ktÞ y{urhfk sðk {kxu™wt 

½u÷wt Œku ysƒ Au. „wshkŒ™kt ÷kufku y™u yu{ktÞ ¾k‚ fhe™u W¥kh „wshkŒ™k 

÷kufku „uhfkÞËu‚h, òu¾{ ÷E y{urhfk sðk™k «ÞíLkku fhu Au y™u yu{kt 

V‚kÞ Au, ÃkfzkÞ Au y™u õÞkhuf Œku Sð òÞ Au. ÷k¾ku YrÃkÞk ¾[eo ™k¾u Au. 

fux÷kf ÷kufku „uhfkÞËu‚h rƒúx™ fu y{urhfk Ãknkut[e òÞ Au y™u ™k™kt {kuxkt 

fk{ fhe Sð™ „wòhku fhu Au, Ãký y{urhfk{kt xÙBÃk þk‚™ îkhk fzf Ãk„÷kt 

÷uðkÞ y™u „uhfkÞËu‚h ð‚Œk ¼khŒeÞku™u ÃkkAk ¼khŒ ¼u„k fhkÞk y™u fE 

heŒu ? fkuE {kuxk „w™u„kh nkuÞ yu heŒu Ãk„{kt y™u nkÚk{kt ƒuzeyku ™k¾e 

{kuf÷kÞk. 
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þk {kxu rðËuþ sðwt s òuEyu ? nk, yuðk fkuE rð»kÞ nkuÞ fu, yu yt„u ¼khŒ{kt 

fkuE ‚wrðÄk s ™ nkuÞ, Ãký ƒkfe Ëuþ{kt Sð™ y½hwt Au yuðwt Œku ™Úke s y™u 

rðËuþ{kt ƒÄwt s ‚khwt Au yuðwt Þ ™Úke y™u yu fkuhku™k fk¤{kt ykÃkýu òuÞwt fu, 

Är™f y™u rðf‚eŒ Ëuþku{kt fkuhku™k ‚khðkh {kxu ÷kufku ¼xfŒk nŒk. hkuz Ãkh 

{hŒk ÷kufku™u Ãký òuÞk. nkìrMÃkx÷ku{kt søÞk s ™nkuŒe. yu rn‚kƒu ¼khŒu ½ýwt 

‚khwt fk{ fÞwO. h‚e Ãký ƒ™kðe y™u Ëwr™Þk™u Ãký ykÃke. 

 yk ðkŒ ‚{sðe Ãkzþu fu, nðu ¼khŒu ½ýku rðfk‚ fÞkuo Au y™u rðËuþ „Þk 

ƒkË ½ýk ÷kufku ÃkMŒkÞ Au. Ãký ÃkkAk sþwt Œku ÷kufku þwt fnuþu ? yu zhu su{Œu{ 

rsË„e rðŒkðu Au. {k-ƒkÃk ðŒ™{kt hnuŒkt nkuÞ Au yu{™e nk÷Œ ƒwZkÃkk{kt 

ƒ„zu Au. yk fkhýu ‚k{krsf ‚{MÞk Ãký ‚òoÞ Au. Ãkrhðkh rð¾uhkÞ Au, 

yux÷u ykð~Þf ™k nkuÞ Œku rðËuþ ¼ýðkÚke fu íÞkt ‚ux÷ Úkðk™e RåAkÚke ƒ[ðwt 

òuEyu. ¼khŒ Ëuþ hnuðk suðku Au y™u Ëuþ «„rŒ™k ÃktÚku Au. yu{kt ykÃkýu ½ýk 

Þku„Ëk™ fheyu yu RåA™eÞ Au.
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14. ykÃkýe rþûký «ýk÷e{kt rh‚[o {kxu fkuE søÞk ™Úke. 

 yr¼{LÞw ƒ‚w (zuÃÞwxe nuz) 

- ÄeY¼kE ytƒkýe, ELxh™uþ™÷ Mfq÷, {wtƒE 

 yu{. ykE. xe y™u nkðzo suðe {kuxe Þwr™ðŠ‚xeyku ÃkkuŒk™k Œ{k{ 

yÇÞk‚¢{ku™u ƒÄk {kxu ¾ku÷e hne Au. òu fkuE yku™÷kE™ yÇÞk‚ fhðk 

{k„u, Œku Œu yu{ktÚke yÇÞk‚ fhe þfu Au. yk Þwr™ðŠ‚xeyku rðãkÚkeoyku™u 

ÃkkuŒk™k ‚wÄe Ãknkut[kzðk {k„u Au. yÇÞk‚¢{™ku fkìL‚uÃx y™u rMf÷ r¢rxf÷ 

®Úk®f„ Ãkh ykÄkrhŒ nkuðk òuEyu. ßÞkhu rðãkÚkeoyku™e Ãkk‚u rðrðÄ rMfÕ‚ 

nþu, Œku Œu{™u furhÞh™ku rðfÕÃk Ãk‚tË fhðk{kt ‚h¤ hnuþu. {Œ÷ƒ, suðk 

yÇÞk‚¢{ {kE¢ku MÃkurþÞ÷kEÍuþ™™u «kuí‚kn™ ykÃk™khku nkuðku òuEyu. 

 rþûký™k rðfk‚ {kxu Œu{kt ‚wÄkhku fhðk™e sYh Au, yux÷k {kxu 

yÇÞk‚™e ÃkØrŒ Ãký ÞkuøÞ nkuðe òuEyu. yk™k {kxu þiûkrýf MxkV™e 

‚{ÞktŒhu Œk÷e{ sYhe Au. nðu xuç÷ux y™u ELxh™ux™k {kæÞ{Úke Ãký rþûký 

yÃkkE hÌkwt Au. ƒË÷kŒk ‚{Þ™e ‚kÚku ™ðk þiûkrýf rð[khku hkus ‚k{u ykðe 

hÌkk Au. Ëuþ{kt xufTLkku÷kìS™k {sƒqŒ RL£kMxÙõ[h™e QýÃk ðŒkoE hne Au. 

xufTLkku÷kìS r‚ðkÞ™e rMfÕ‚ Ãký rðf‚kððe òuEyu. rh‚[o fhðk {kxu «urhŒ 

fh™khk yÇÞk‚¢{ nkuðk òuEyu. yk s heŒu rh‚[o fhkððk fu ÃkAe Œu™k 

ykÄkrhŒ yÇÞk‚¢{ku™ku ‚{kðuþ fhðku yíÞtŒ sYhe Au. 

- {khku þiûkrýf y™w¼ð
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15. òu ykÃkýwt rþûký ykðwt nkuÞ Œku... ! ?
½kíkf Ãkheûkkyku nxkðku

 fËk[, {òf{kt fnu÷wt {kfo xTðuE™™wt yk ðkõÞ yksu ykÃkýk „wshkŒ{kt 

‚kð ‚k[wt ÷k„u Au. yu{ýu fnu÷wt fu, ‘‘þk¤k{kt ™ sðkÚke {khk rþûký™u ‚nus 

- zkì. Ä{uoLÿ Ãkxu÷ 

 yks™k rðãkÚkeo™e rMÚkrŒ ËþkoðŒwt fkxqo™ n{ýkt yuf y¾ƒkh{kt òuðk 

{éÞwt. yu{kt þk¤kyu sŒwt yuf ƒk¤f Au, su™k „¤k{kt yuf Ãkkýe™e ƒkux÷ 

÷xfe hne Au y™u ‚kÚku Au yu™wt ¼khu¾{ ËVTíkh Ÿ[fe™u [k÷Œku yuf ™kufh. 

yufÃký þçË ƒkuÕÞk ð„h yk yuf fkxqo™ ykÃký™u ykÃkýe yks™e rþûký«Úkk 

rð»ku fux÷wt ƒÄwt fne òÞ Au ! ¾hu¾h Œku yks™ku rðãkÚkeo ‘rþûký™ku {sqh’ 

ƒ™e „Þku Au. ykÄwr™fŒkÚke þk¤k A÷fkE hne Au. ™ðe ™ðe ÃkØrŒyku 

ys{kðkE hne Au, Ãký yu{kt ¼ý™kh™e {™kuðuË™k ‚{sðk™e fkuE™u shk 

sux÷e Ãký Ëhfkh ™Úke. yuf ûký rðãkÚkeo ƒ™e™u rð[khe Œku swyku. {trËh™u 

„{u Œux÷wt þý„kheyu Ãký ytËh ƒuXu÷k Ëuð™e fk¤S hk¾ðk{kt ™ ykðu Œku... 

? ƒ‚, ykðwt s fktEf yks™k rþûký{kt ÚkE hÌkwt Au. þk¤k, þk¤k™e Ëeðk÷ku, 

yhu Ëeðk÷™e #xku Ãký ‚wþkur¼Œ fhkE hne Au Ãký yu™k ‚k[k Ëuð, rðãkÚkeo™u 

Œku æÞk™{kt ÷uðk{kt ykðŒku ™Úke. 

 ðkEƒúLx, „rŒþe÷ fu ÃkkýeËkh „wshkŒ™e yðkMŒrðf [[ko ¾qƒ ÚkE. 

¼kzqŒe {ký‚ku hkufe ð¾ký Ãký ¾qƒ fhkðzkÔÞkt. heŒ‚h™wt {ne{k„k™ ÚkŒwt 

hÌkwt y™u ÚkŒwt hnu Au. òu fu r[ºk ‚kð s y÷„ Au. ‚{ks™e ‚kÚku yksu 

rþûkýÔÞðMÚkk Ãký ‚kð Ãkze ¼kt„e Au. r‚{uLx™k st„÷ku{kt fkh¾k™k™e su{ 

¾k™„e þk¤kyku ™ðk {sqhku ŒiÞkh fhu Au. ‚hfkh™u ykŠÚkf ¼kh ½xkzâk™ku 

yÃkkh yk™tË Au. Œku ‚k{u Auzu ‘rþûký™k ™k{u Ãki‚k AkÃkŒk’ ðuÃkkheyku 

yrŒ¾wþ Au. hkus ¼kŒ ¼kŒ™k ‘ŒkÞVk’ fhe rþûký™u y¾ƒkh™k Ãkk™u 

[{fkÔÞk fhu Au. ÃkÚÚkhku™u ½‚e ½‚e Ws¤kt fhu Au y™u nehk™u Íkt¾k fhu Au. 

‚hfkh Œku fkuE Ãký r™ýoÞ fhŒkt Ãknu÷kt òýu fu rþûký™k ðuÃkkheyku™wt s rnŒ 

swyu Au. yu™k {kxu rðãkÚkeoyku Œku YrÃkÞk ¾t¾uhðk™wt yuf W¥k{ {kæÞ{ Au. 



48

 ¾hu¾h, rþûký™ku nuŒw yuf W{Ëk {ký‚™u ½zðk™ku nkuðku òuEyu. 

þk¤k{kt [krhºÞðk™ y™u r™ckðk™ rþûkfku™k nkÚku rðï‚{ks™wt ½zŒh Úkðwt 

òuEyu. ðuË-WÃkr™»kÆT™k ykËþkuo™u SðtŒ fhðk nkuÞ Œku yks™e rþûký ÃkØrŒ 

‚{q¤„e ƒË÷ðe s Ãkzþu. rþûký™u ‚hfkh Ãkk‚uÚke ÷E fkuE {k™ðŒkr«Þ 

‚ßs™™u ykËhÃkqðof ‚kutÃke Ëuðwt òuEyu. rþûký Ãkheûkk, ÃkËðe y™u 

«{kýÃkºk™e fuË{ktÚke {wõŒ Úkðwt òuEyu. 

 ‚hfkhe {ký‚ ™Úke yux÷u ™ðk rð[khku™wt {n¥ð ™Úke. AŒkt, fkuE 

‚{sËkh ™u fu¤ðýe™u Sð™kh™u ÞkuøÞ ÷k„þu Œku þçËku ðuÞko™wt ‚kÚkof „ýkþu. 

“þk¤k, þk¤k™e Ëeðk÷ku, yhu Ëeðk÷™e #xku Ãký ‚wþkur¼Œ fhkE hne Au. 
Ãký yu™k ‚k[k Ëuð, rðãkÚkeo™u Œku æÞk™{kt ÷uðk{kt ykðŒku ™Úke. ’’ 

 yks™k rþûkýu yu™e fÕÃk™kyku, ƒk¤‚ns fwŒqn÷ð]r¥k, r™Ëkuo»k 

ŒkuVk™ku™u {khe ™ktÏÞkt Au. yu{™u yufË{ ‘{kuxkt’ ƒ™kðe ËeÄkt Au. fËk[, 

yux÷u s „w™k¾kuhe y™u ‚k{krsf rƒ¼í‚Œk ðÄe Au. 

Ãký ™wfMkk™ ÚkÞwt ™Úke. ’’ yk ðkŒ ykÃký™u Ãký yux÷e s ÷k„w Ãkzu Au. õÞkhuf 

Œku ÚkkÞ Au fu ykÃkýe þk¤kyku{kt ™nª ¼ý™kh™wt rþûký ƒ[e òÞ Au. yk ðkŒ 

fËk[ ½ýkt™u y‚Ìk nþu, AŒkt ‚k[e Au yux÷u yu™u yð„ýðe ÞkuøÞ ™Úke. Œ{u 

s rð[khe swyku, þk¤k{kt ykÃkýwt ƒk¤f ƒu ÃkqtXk ƒnkh™wt fþwt ™ðwt þe¾u Au 

¾hwt ? þk¤k{ktÚke ƒnkh ÃkzŒwt ƒk¤f {„s{kt {kºk {krnŒe™ku zuxk ¼he™u s 

ykðu Au. yu {ký‚{ktÚke ‘{þe™’ÚkE „Þwt Au. sux÷wt ÃkqÞwO Au Œux÷wt s [k÷ðk™wt. 

 yksu þk¤k™wt yuf{kºk fk{ Ëk¾÷ Úk™kh™u {kfoþex™wt rðŒhý fhðk™wt 

nkuÞ yuðwt MÃküÃkýu sýkE hÌkwt Au. „tÄkE WXu÷k ‚hkuðh{kt ™ðk Ãkkýe™kt 

«ðuþÃkqðuo sq™kt Ãkkýe ¾k÷e fhðkt Ãký ¾qƒ sYhe Au. ƒkfe, ™ðwt Ãkkýe Ãký 

sq™k™e ‚kÚku ¼¤e „tËfe{kt {kºk ðÄkhku s fhþu. 

 ‚ki «Úk{ Œku yks™wt rþûký yu™e [ðkE „Þu÷e Ãkheûkk ÃkØrŒ{kt ƒnw {kuxku 

‚wÄkhku {k„u Au. yu{ktÞ ðŒo{k™ ÃkØrŒ ßÞkhu ‘¼kuÃkk r‚Mx{™wt’ »kzÞtºk ‚{e 

¾wÕ÷e ÚkE „E Au íÞkhu Œku r™ŠððkË. yks™wt ƒk¤f ¼ýe™u y¼ý ƒ™e hÌkwt 

Au íÞkhu yk þtfk shkÞ yMÚkk™u ™Úke. 
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(1) þk¤k™e ytËh™wt þiûkrýf {qÕÞktf™ :- 

 yíÞkhu ykÃkýe þk¤kyku{kt rþûkf îkhk su fktE {qÕÞktf™ ÚkE hÌkwt Au Œku 

{kºk y™u {kºk ð¤„e hne Ãkheûkkyku ÷uðkÞ Au y™u ƒk¤f™e ŒusrMðŒk™wt {kÃk 

÷uðkÞ Au. 

 ‚ki «Úk{ Œku yk ÃkhtÃkhk Ãkh ykÄkrhŒ ÃkØrŒ™u yxfkððe yíÞtŒ sYhe Au 

y™u yk {kxu Œku ‚ki «Úk{ ÃkkXâÃkwMŒf ™kƒqËe ykð~Þf Au. ykÃký™u ÚkkÞ fu 

¼kE, ÃkwMŒf rð™k ¼ýkÞ ¾hwt ? ÃkkXâÃkwMŒf ð„h Œku rðãkÚkeo™wt {qÕÞktf™ fuðe 

heŒu fhðwt ? ðkŒ Œku ‚k[e Au. ¼ý™kh™wt {qÕÞktf™ Œku Úkðwt s òuEyu. Ãký fktEf 

™ku¾e heŒu ÚkkÞ Œku þku ðktÄku Au ? 

 yk {kxu ‚{sËkh (!) ‚hfkhu Auf Ãknu÷kt ÄkuhýÚke s ™ðwt ykÞkus™ fhðwt 

òuEyu. yk {kxu Ãknu÷kt, ... yu{ ƒÄk s Äkuhý {kxu rð»kÞ {wsƒ Œs¿kku™e 

xe{ ƒ™kððe òuEyu. (fkuE Ãký òŒ™e ÷k„ð„ rð™k. {kºk yu™e ykðzŒ™u 

s æÞk™u ÷E) y™u yk xe{ Œu™k rð»kÞ™ku ‚kð xqtfku yÇÞk‚¢{ yuf fk„¤ Ãkh 

ŒiÞkh fhu. su{kt f]rŒ, ‚tË¼o ð„u2u Ëþkoðu y™u ‚kÚku yu™u þe¾ððk™e heŒ Ãký. 

ÃkAe yk fkuÃke ‚ºkkht¼u Ëhuf þk¤k™u {kuf÷e ykÃku. yk yÇÞk‚¢{ ÃkAe™e 

ƒÄe sðkƒËkhe su Œu rð»kÞ™k rþûkf™e. rþûkf {q¤ f]rŒ {u¤ððk {kxu 

„tÚkk÷Þ{kt sþu. ™kuxT‚ ƒ™kðþu. ykðwt rðãkÚkeo Ãkûku Ãký Úkþu Œku ‚k{u Ãkûku 

„kEzku suðwt ‚krníÞ rƒ™WÃkÞku„e ƒ™e sþu. xâqþ™™e ƒËe Ãký yxfe sþu. 

(1) þk¤k™e ytËh™wt þiûkrýf {qÕÞktf™ 

 ykÃkýwt yks™wt þk¤kfeÞ {qÕÞktf™ ºký f÷kf™e Ãkheûkk{kt Ãkqhwt ÚkE òÞ 

Au, yu™u ƒË÷u yu™u ƒu rð¼k„{kt ðnU[e Ëuðwt òuEyu. 

ykÃkýe yks™e Ãkheûkk ÃkØrŒ Œku {kºk rðãkÚkeo™e M{hýþrõŒ™e f‚kuxe Au. 

yk¾k ð»ko Ëhr{Þk™ {„s{kt ¼hu÷e {krnŒe™u Ãkheûkk™kt ºký f÷kf{kt fk„¤ 

Ãkh ykufe ™kt¾ðk™wt ƒÄwt. su ðÄw ykufu Œu ðÄw nkurþÞkh. ¼kirŒfŒkÚke ¼hkE 

„Þu÷ rþûký™e Œqx ykÃký™u Ëu¾kŒe ™Úke. 

(2) þk¤k ƒnkh™wt ÔÞðnkrhf {qÕÞktf™ 
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nk, ykðku ‚er{Œ Ë‚ yuf{Úke ykuAku yÇÞk‚¢{ Ëh ð»kuo ™ðku ŒiÞkh fhðku 

yíÞtŒ sYhe Au. 

 yk yÇÞk‚¢{™e Ãkheûkk Ãký y÷„ heŒu s ÷uðkðe òuEyu. Ãkheûkk¾tz 

rð™k Ãký rðãkÚkeo Ãkheûkk ykÃku yuðwt ykÞkus™ Úkðwt òuEyu. fu{ fu, „wshkŒe 

rð»kÞ™ku yÇÞk‚¢{ ƒ™kððku Au Œku Œs¿kku {kºk Äq{fuŒw™e ‘ÃkkuMxykìrV‚’™wt 

™k{ {kºk ‚q[ðu. Ãkheûkk{kt ykðe yufkËe ðkŒko™wt h‚Ëþo™ rðãkÚkeo Ãkk‚u 

fhkððwt. þk¤k{kt fu ½hu. „wshkŒe{kt Auf ƒk2 Äku2ý ¼ý™kh™u yuf ™k™fzwt 

{kir÷f ðkõÞ Ãký ÷¾Œkt ™ ykðzu Œu ÞkuøÞ ™Úke. ykðwt «íÞuf rð»kÞ{kt Úkðwt 

òuEyu. nk, þk¤k™wt ykðwt {qÕÞktf™ fw÷ „wýktf™k 50 xfk s nkuðwt òuEyu. yk 

Œku VõŒ rðãkÚkeo™k þeÏÞk™e f‚kuxe {kºk Au. «Úk{ ‚ºk™ku yÇÞk‚¢{ y™u 

{qÕÞktf™ Au. 

 þõÞ Au fu, rþûkf™u yuf™wt yuf ¼ýkððk™k ftxk¤ks™f fkÞo{ktÚke Aqxfkhku 

{¤þu. ™ðwt òýðk {¤þu. Wí‚kn ðÄþu Œku rðãkÚkeo™u ykuAwt ¼ýðk™wt Au yuðku 

{™kuði¿kkr™f ¼kð ò„þu. 

(2) þk¤k ƒnkh™wt ÔÞðnkrhf {qÕÞktf™ :- 

 yk {qÕÞktf™ rðãkÚkeo™e ‚{sý™e f‚kuxe Au y™u Œu ƒeò ‚ºk{kt 

y{÷{kt {qfðku. 

 rðîk™ Œs¿k©eykuyu Vhe yufðkh yuf fk„¤ 5h, fûkk™u y™wYÃk 

yÇÞk‚¢{ ŒiÞkh fhðku. yk yÇÞk‚¢{™wt {qÕÞktf™ þk¤k ƒnkh ‚{ks{kt fu 

rðr¼LLk ÃkrhrMÚkrŒ{kt fhðk™wt Au. su{ fu, „wshkŒe ¼k»kk™k ‚tË¼uo yuðku 

yÇÞk‚¢{ Au fu su{kt ‘fåAe ƒku÷e™ku yÇÞk‚’ Au. yk {kxu ƒk¤fku™u fåA 

÷E sðk sYhe Au. yk {kxu™e ƒÄe ÔÞðMÚkk ‚hfkh©eyu fhðe òuEyu y™u 

ÃkAe™wt rþûký þk¤k y™u rþûkfku Ãkh Akuzðwt òuEyu. 

 ƒeò ‚ºk™ku yÇÞk‚¢{ Œk÷wfk yÚkðk rsÕ÷kðkh ŒiÞkh ÚkkÞ yu ðÄkhu 

RåA™eÞ Au. yk™kÚke ŒqxŒe ‚k{krsfŒk ƒ[kðe þfkþu. ð¤e, {qÕÞktf™ 

rðãkÚkeo™k y™wfq÷™, ykðzŒ y™u fkiþÕÞ™u ykÄkhu fhe þfkÞ, rþûký 

SðtŒ y™u y‚hfkhf ƒ™þu. yk {kxu rþûkýkrÄfkheyu «íÞuf þk¤k™u ƒnkh 
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hnuðk™ku {kþ Vk¤ðe Ëuðku òuEyu. nk, yk heŒu ƒnkh hnuðk™e ðkŒ ykðu 

yux÷u ftE-fux÷kÞ ‚ðk÷ku Úkðk™k. yÚkðk Œku Q¼k fhðk{kt ykðþu. ÃkhtŒw 

rðãkÚkeo™u ynª þk¤k ƒnkh ÷E sðk™ku Au, „k{, Œk÷wfk fu rsÕ÷k ƒnkh ™nª 

ynª, rþûkýfkÞo ð„o ƒnkh fhðk™wt Au. ÃkAe ¼÷u yu „k{{kt s fu{ ™ ÚkkÞ ? 

y™u ‚kiÚke {n¥ð™wt Œku yu Au fu yk ƒLLku ¼k„™wt rþûký þk¤k Œu{s þk¤k 

‚tfw÷™u ÃkkuŒk™e y™wfq¤Œk {wsƒ ÷uðk™e MðŒtºkŒk nkuðe òuEyu. 

 y™u ÃkAe þk¤k ƒnkh þe¾u÷wt þk¤k{kt Ëþkoððwt „wshkŒe ð„uhu ¼k»kkyku 

þe¾™kh f÷k hsq fhu, rð¿kk™ þe¾™kh þk¤k™k rð¿kk™ {u¤k{kt ÃkkuŒk™e f]rŒ 

hsq fhu. yk{, ‚tþkuÄ™ð]r¥k ÃkuËk Úkþu. Œu{s Ëuþ™u ‚khk ‚tþkuÄfku {¤þu. þõÞ 

Au fu þk¤k™wt yk rîŒeÞ ‚ºk «ð]r¥k{Þ ƒ™e hnu. y™u rþûkfku {kxu {qÕÞkft™™ku 

Œƒ¬ku. rðãkÚkeo, rþûkf þk¤k y™u ‚{ks SðtŒ ÚkE QXþu. 

yk WÃkhktŒ -

(1)  ©uc rþûkfku™ku ‚ËTWÃkÞku„ f2ðku Ãký yíÞtŒ sYhe Au. Ëh ð»kuo ©uc 

rþûkfku™u {kuxk ‚{kht¼{kt ‚L{kððk{kt ykðu Au. ÃkwhMf]Œ fhðk{kt ykðu 

Au. yk yuf ¾qƒ ‚khe ÃkhtÃkhk Au. Ãký ÃkAe þwt? yìðkuzo ykÃke ËeÄkt ÃkAe 

fk{ Ãkwhwt ÚkE sŒwt ™Úke. ¾hu¾h Œku ‚k[wt fk{ nðu ÃkAe þY ÚkkÞ Au. ykðk 

©uc rþûkfku™u Œk÷wfk™e Auðkzk™e þk¤k ‚wÄe ÷tƒkðku. yu{™u þk¤kyku 

Ë¥kf ykÃkku. ™ðk «Þku„™e ‚tÃkqýo MðŒtºkŒk ykÃkku. yk{ fhðkÚke 

rþûký™u ™ðk rð[khku {¤þu y™u ‚kÚku‘©uc rþûkf’™e ÞkuøÞŒk Ãký 

{ÃkkE sþu. fu{ ¾hwt ™u ?

(2)  ykÃkýe þk¤k{kt yuf s rþûkf yk¾wt ð»ko rðãkÚkeo ‚k{u hsq ÚkkÞ Au. 

ynª, ™ðe™Œk ÷kððk ‘{nu{k™ rþûkf’ ™ku «Þku„ fhðku òuEyu. 

 ‚hfkhu Œk÷wfk fûkkyu fu Ãkkt[-A þk¤k™k rð»kÞ Ãkkht„Œ rþûkfku™u Ãk‚tË 

fhðk òuEyu. ykðk Ãk‚tË ÚkÞu÷k rþûkfku™u yk‚Ãkk‚™e þk¤k{kt yufkË 

yuf{™wt rþûkýfkÞo ‚kutÃkðwt òuEyu. ykÚke rþûkf™u ™ðk rðãkÚkeo y™u 

rðãkÚkeo™u ™ðk rþûkf {¤þu. rþûký h‚«Ë ƒ™þu. yk «Þku„ fhðk 

suðku ¾hku. 
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(3)  yksu rþûký™u h‚«Ë ƒ™kððk™e ‚kÚku {qÕÞÞwõŒ ƒ™kððk™e Ãký 

ykð~ÞfŒk Au. ð¤e, {qÕÞrþûký Œku yks™k ‚{Þu yr™ðkÞo ƒ™e „Þwt 

Au y™u yk {kxu ðkŒkoÚke W¥k{ WÃkkÞ ƒeòu fÞku nkuE þfu ? ðkŒko s yuðwt 

y‚hfkhf þ† Au, su™kÚke ‚{ks{kt Ãkw™: ™irŒfŒk W„kze þfkÞ. 

 Ëhuf þk¤k{kt ðkŒko™ku ð„ ƒ™kððku òuEyu y™u yu {kxu ðkŒkorþûkf™e 

™ðe r™{ýqf fhðe òuEyu. yk™kÚke ƒk¤f{kt [krhºÞ, ‚Æ„wý 

ykÃkkuykÃk rðf‚þu. su fk{ nòhku ÃkwMŒfku ™Úke fhe þfíkkt Œu fk{ yuf 

™k™fze ðkŒko fhe Ëuþu. yks™k ƒ„ze hnu÷k ‚{ks™u ‘ðkŒkoð„o’™e 

rðþu»k sYh Au. ðkŒkorþûký yu s ‚tMfkh rþûký Au. 

(4)  ‚hfkh™u ¾hu¾h òu rþûký™e y™u rðãkÚkeo™e ‚k[e ®[Œk nkuÞ Œku «íÞuf 

þk¤k{kt ‚Ãíkkn{kt yuf rËð‚ ‘ËVTíkh £e rËð‚’ hk¾ðku òuEyu. yu 

rËð‚ yuðku fu, ßÞkt rðãkÚkeo {kºk nkÚk-Ãk„ ™u niÞwt ÷E þk¤kyu ykðu. 

™k ÃkwMŒf, ™k ™kuxƒwf, ™k ftÃkk‚, ™k „]nfkÞo y™u ™k ÷¾ðk™wt fu ™k 

¼ýðk™wt, „wýðk™wt, VõŒ ™u VõŒ h{ðk™wt ™u þe¾ðk™wt. yk¾ku rËð‚ 

«ð]r¥k{Þ ƒ™e hnuðku òuEyu. þõÞ nkuÞ Œku yu rËð‚™u ƒu ¼k„{kt 

ðnU[e ™kt¾ðku, þYykŒ{kt ð„o y™u ÃkAe {uËk™. «Úk{ ð„o{kt, yux÷u 

rðãkÚkeo™u fk„¤, fkŒh, „wtËh ykÃke Ëuðk™k. yu Ëkuhu, fkÃku fu [kutxkzu yu™u 

ƒÄe Aqx. nk, rþûkf™wt {k„oËþo™ {¤ðwt òuEyu. Ëh ‚Ãíkknu yu™u yuf 

f¤k™ku Ãkrh[Þ ÚkkÞ Œu ¾qƒ sYhe Au. {kæÞr{f fûkkyu yu™u ‚wÚkkhefk{, 

÷wnkhefk{ fu Sð™kuÃkÞku„e f¤k þe¾ðkzðk{kt ykðu Œku yu™u Sð™{kt 

WÃkÞku„e Úkþu. fËk[ ÃkqßÞ, „ktÄeƒkÃkw™wt ƒwr™ÞkËe rþûký yk s Au. 

ƒeò{kt, {uËk™ yux÷u ƒk„ fk{, h{Œku, ð„o ‚wþku¼™, þk¤k ‚wþku¼™ 

ð„uhu. þk¤k™ku ƒk„ rðãkÚkeo Ãkk‚u s ŒiÞkh ÚkkÞ Œku yu™u ÃkkuŒkÃkýwt 

÷k„þu. ÃkAe ÄhkE™u h{ðk Ëku, Ãkh‚uðu huƒÍuƒ ÚkE òÞ íÞkt ‚wÄe. yk Au 

yu™e ¾he fu¤ðýe. yhu, ƒk¤f™e þk¤k y™u rþûký «íÞu™e ‚q„ Ëqh 

ÚkE sþu. yu™u þk¤k „{ðk ÷k„þu. rþûkfku Ãkk‚uÚke ftEf þeÏÞk™e 

¼kð™k ò„þu. ÃkwMŒf™k ƒu ÃkqXkt ðå[uÚke ƒnkh ™ef¤e ¾hk fu¤ðýe™k 

«Ëuþ{kt «ðuþþu. 
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“rþûkf™k ‚{Ãkoý rð™k ƒÄwt yÄqhwt. rþûkf™u ytËhÚke ftEf ™ðwt Ãkeh‚ðk™e 

¼kð™k ò„ðe òuEyu. ’’ 

 y™u nk, yk ƒÄk™e ‚kÚku ‚{qn ¼kus™ Œku ¾hwt s. rþûkf y™u rðãkÚkeo 

‚kÚku ƒu‚e s{u yu ¾qƒ sYhe Au. yk™kÚke yuf{uf™ku «u{ ðÄþu. ykí{eÞŒk 

ðÄþu y™u rþûkf ƒk¤f™e {k™r‚fŒk™u òýe, ‚{S þfþu. rþûkf y™u 

rðãkÚkeo ÷k„ýeÚke òuzkþu. rþûkf™u rðãkÚkeo™kt {™{kt zkurfÞwt fhðk™e Œf 

{¤þu. Œku ½h{kt ÷k„ýe™e ¼q¾{kt ÍqhŒwt ƒk¤f þk¤k{kt ík]rÃík™ku ykuzfkh 

¾kþu. yhu, {kºk rðãkÚkeo™u s ™nª, rþûkf™u Ãký fkÞo‚tŒku»k {¤þu. þõÞ Au 

fu, yk rËð‚u ƒk¤f rh-[kso ÚkE sþu y™u ykðwt rh-[kso ÚkÞu÷wt ƒk¤f yk„k{e 

rËð‚ku{kt {™ ËE™u ¼ýþu, þe¾þu, ykðwt yk™tËe ƒk¤f s s„Œ™u ™ðk 

ŒtËwhMŒ rð[khku ykÃke þfþu y™u þõÞ Au fu, õÞktf yuf ™ðku „ktÄe ƒwØ fu 

{nkðeh {¤e òÞ. 

 òu ykðwt ÚkkÞ Œku {ò Ãkze òÞ... Ãký yk Œku ‘òu y™u Œku’™e ðkŒku ÚkE™u ! 

rþûkf™k ‚tÃkqýo ‚{Ãkoý rð™k ƒÄwt yÄqhwt. rþûkf™u ytËhÚke ftEf ™ðwt 

Ãkeh‚ðk™e ¼kð™k ò„ðe òuEyu. yu rËð‚ rþûkf™wt rþûkfíð ò„e QXþu. 

yu™u Ãký ¼eŒh ¾wÕ÷wt fhðk™e Œf {¤þu. rþûkf Ãký rh[kso ÚkE sþu. ÃkAe™wt 

yk¾wt yXðkrzÞwt yu ™ðku ™ðku ÚkE sþu. yk ƒÄk™e ‚V¤Œk {kxu rþûkf™ku 

Wí‚kn y™u yk[kÞo©e™ku yk™tË yrŒ ykð~Þf Au. ‘‚2fk2e fkhfq™’ ƒ™e 

„Þu÷k {™{kt yk rð[khku W„kzðk shk {w~fu÷ Au, Ãký yþõÞ ™Úke. Úkkuze 

Äehs y™u Úkkuze ©Øk. 

 ƒk¤f™u y™u rþûký™u Sðkzðk {kxu yu™u yks™e ‚kð ‘ƒku„‚’ 

ÃkØrŒ{ktÚke {wfŒ fhðwt yíÞtŒ sYhe Au. ðkìxr«Þ ‚hfkh yk fkÞo fhe þfðk 

shkÞ Wí‚krnŒ y™u ‚ûk{ Ãký ™Úke. yu™u fhðwt Ãkzþu, ƒk¤f™wt y™u 

fu¤ðýe™wt rnŒ rð[kh™kh ‚tr™c rþûkfkuyu. ƒku÷ku, Œ{u ŒiÞkh Aku ?
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{khku þiûkrýf y™w¼ð 

 E. ‚. 1978{kt «kÚkr{f rþûkf Œhefu òuzkÞku. „úkBÞfûkkyu r™{ýqf 

{¤e. „k{zk{kt WAuh yux÷u fkuE Œf÷eV ™k Ãkze. y„ðz ðå[u hnuðk™wt, 

Œ{k{ fk{ nkÚku f2ðk™kt, yu Ãký ™k ™zâwt fkhý, nwt «kÚkr{f rþûkýÚke {ktze 

Ãke.xe.‚e. ‚wÄe ‚ðkuoËÞ ‚tMÚkk{kt ¼ÛÞku. «kÚkr{f rþûký ™E Œk÷e{{kt Ãkqýo 

fÞwO. ™E Œk÷e{™k r‚ØktŒku {wsƒ rþûký ‚kÚku fu¤ðýe {¤e. fk{, 

Mðkð÷tƒ™, r™ck, ¾tŒ, yk ™irŒf {qÕÞku rðfMÞkt

 ykí{rðïk‚ ‚kÚku ŒiÞkh fÞkuo. Œk÷wfk {Úkfu Ãkheûkk yÃkkððk ðk÷e Œhefu 

nwt ‚kÚku „Þku ™u rðãkÚkeo W¥keýo ÚkÞku. ™ðËkuÞ Ãkheûkk {kxu Œu ŒiÞkh ™ ÚkÞku, 

fkhý, ðk÷eyu y‚t{rŒ Ëþkoðu÷e. Ãkk‚ ÚkkÞ Œku ƒnkh„k{ ¼ýðk sðk 

Ëuðk™e ŒiÞkhe ™nkuŒe. ’’ 

 {khku nuŒw rðãkÚkeoyku ònu2 Ãk2eûkk™ku y™w¼ð {u¤ðu Œu nŒku. AŒkt {khe 

 rðãkÚkeo™ku yuf s «§ ‘nwt ™kÃkk‚ ÚkEþ’ nwt fnuŒku, fu{ ? Œwt Œku nkurþÞkh Au 

™u ? Œku fnu, ‘ƒnkh„k{ Ãkheûkk ykÃkðk sðk™wt íÞkt {™u fkuý yku¤¾u ? ‘Œ™u 

fkuE ™ yku¤¾u yu ¾hwt Œkhu Œku Œkhk ¿kk™™e yku¤¾ fhkððk™e Au.’ {khku 

W¥kh. 

 rðãkÚkeoyku{kt hnu÷e þrõŒyku rÃkAkýe™u Œu™k h‚-hwr[ {wsƒ fkÞkuo 

ykhtÇÞkt. yuf rðãkÚkeo ¾qƒ nkurþÞkh ! Ãký ykí{rðïk‚™ku y¼kð ! Äku. 5 

™e rþ»Þð]r¥k Ãkheûkk {kxu ŒiÞk2 fÞkuo. 

 nwt su „k{{kt r™{ýqf ÃkkBÞku Œu þk¤k{kt ¼kirŒf ‚wrðÄkyku ™nªðíkT. Ãký 

y‚wrðÄk ðå[u {U rþûký fkÞo ykhtÇÞwt. ðuMx{ktÚke ƒuMx ƒ™kðŒkt þe¾ÔÞwt. fkuE 

¾[o ™nª. ƒkìõMkLkkt ¾ku¾kt, ÷¾kuxe, ƒt„ze, [ktÕ÷k™ku WÃkÞku„ fhe þiûkrýf 

‚kÄ™ku ƒ™kÔÞkt. ƒk¤fku ¾wþ ! ðk÷eyku ¾wþ ! {khe ¾wþe Œku yÃkkh nkuÞ 

s ™u?

- n‚{w¾ ƒkuhkrýÞk 
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nkh ÚkE. Ãký nkh{kt {khe SŒ nŒe fu, yu rðãkÚkeo{kt ykí{rðïk‚ «„xe 

[qõÞku nŒku. 

 MðåAŒk ƒkƒŒu nwt nt{uþkt ò„úŒ hnuŒku. þk¤k{kt õÞktÞ f[hku Ãkzâku nkuÞ 

Œku ƒk¤fku™u yu ƒkƒŒu WÃkËuþ ™ ykÃkŒkt, nwt {uËk™{ktÚke f[hku WXkðe ™u 

f[hkÃkuxe{kt ™k¾e ËuŒku, ƒk¤fku yu òuŒkt ™u yu {wsƒ ðŒoðk ÷køÞkt. yk{ 

rþ¾k{ý™u ƒË÷u Ãkk÷™ fhe™u ƒÄkt™u fkÞo{kt òuzŒku. 

 yuf rËð‚ yuf ðk÷e þk¤k{kt «ðu~Þk. MxkV™u ÚkÞwt. ‘nðu ‚knuƒ™wt ykðe 

ƒLÞwt ! n{ýkt ƒƒk÷ Úkþu. ’ ðk÷e {khe Ãkk‚u ykÔÞk. {U «u{Úke ƒu‚kzâk, 

ƒkuÕÞk, ‘‘‚knuƒ, Œ{u Œku [{ífkh fÞkuo. y{khkt ƒk¤fku™u ykðk ‚h‚ 

fkÞo¢{{kt ŒiÞkh fhku Aku. {khk ½uh ykðku zÙu‚ ™ nŒku. Œku ƒksw™k „k{{ktÚke 

y{khk ‚tƒtÄe™u íÞktÚke ÷E ykÔÞku. yk swyku ! zÙu‚ ƒŒkðŒk ðk÷e ƒkuÕÞk, 

‘Œ{u ykx÷wt fhku Œku y{khkÚke ƒ™Œwt y{khu Œku fhðwt Ãkzu ™u ?’ ðk÷e ‚tŒku»k ‚kÚku 

ƒkuÕÞk. 

 hküÙeÞ Œnuðkhku™e Wsðýe ð¾Œu ‚ktMf]rŒf fkÞo¢{ku ™ ÚkŒk. {U yu 

þYykŒ fhkðe. rþrûkfk ƒnu™ku™u hk‚-„hƒk ŒiÞkh fhkððk™e ‚q[™k ykÃke. 

ƒnu™kuyu VrhÞkË fhe, ‘‘„k{{ktÚke VrhÞkË ykðþu. hk‚-„hƒk {kxu zÙu‚ 

™nª {¤u. {kuxe ƒƒk÷ Úkþu. ’’{U xqtfku W¥kh ykÃÞku. : nwt ‚t¼k¤e ÷Eþ. ’ ÃkAe 

Œku rðãkrÚko™eyku Wí‚knÃkqðof zÙu‚ þkuÄðk {ktze. 

 r„sw¼kE ƒÄufk™kt ÃkwMŒfku rðãkÚkeo Sð™Úke ðkt[u÷k yu{™k rð[khku™ku 

«¼kð ¾hku ! ƒk¤fku™u {U þkherhf, {k™r‚f, þkrçËf yÃk{k™eŒ fÞko ™Úke. 

{kÞko ™Úke, Ãký «u{Úke SíÞk, rþMŒ Ãký Ãk¤kðe. 

 {khk „whwS „heƒ ƒk¤fku™u {ËË fhŒk, Ãku™ ÃkurL‚÷, ™kuxƒwf yÃkkðŒk. 

„whwS™k yk „wýku {khk{kt rðfMÞk. nwt Ãký {ËË fhŒku. 

 nk, {khk þiûkrýf fkÞo Ëhr{Þk™ õÞkhuf r™hwí‚kne ÚkŒku Ãký ÃkkAku fk{{kt 

÷k„e sŒku. Wí‚knÃkqðof, ‚tŒku»k ‚kÚku þiûkrýf fkÞo fÞwO.
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